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Hapic Nel
4. 1. lapictin TakpipbIObl: Kipicie. MeaunuHaNbIK ICUXOIOTHS HETi3/1epi.
4. 2. Makcartbl:
IlcuxukaHbIH JamMy MPOLECIHIH HETI3rl 3aHIBUIBIKTAPBIH JKOHE NCHXUKAIBIK IC-OpPEKET TETIKTepiH
OlTy HETI3IHJE TYJIFAHBIH ICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTLIIrTH KaJIBIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TyJIFara IICUXOTHMTHMEHAJBbIK KaThIHAC JAFIblIapblH, COHJAl-aK KociOM MaHbBI3Jbl KapbiM-
KaThIHAC JIaF IbIIApbIH JAMBITY.
4. 3.J1opic Te3ucrepi:
Tcuxonocusn-6yn NICUXWUKAHBI OHBIH JaMYbIHIA OHE OPTYpPJIi ic-mapajiapja KepiHyiHIe 3epTTEHTIH
FBUTBIM.
[lcuxoyorust TOHI-TICHXMKA TIPHIUTIK HeJIepiHiH OOBEKTHBTI dJEMMEH KapbIM-KAThIHACBIHBIH €H
XKOFapel (popMacel peTiHIe, ONapAbIH HMMITYJIbCTAPBIH HKY3€re achlpy JKOHE OJ1 Typaibl aKmapaT
HET131He SPEKET eTy KablIeTiH e KopiHeIi.
Tcuxonoeusnvly nani-agaM ic-opeKeTTiH CyOBEKTIiCl, ©31H-031 PETTEYIiH KYHeNiK KacueTTepi;
a/1aM TIICUXUKACBIHBIH KaJIbINTACYbl MEH JKYMBIC 1CTEY 3aHIbUIBIKTaphI;
OHBIH dJIeM/Ii OeliHes ey, OHbI TaHY KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECYiH peTTey KabdijeTi.
Icuxonoecusnvly 00vekmici-Oya agaM OMIPIHIH >KOHE >KaHyapiapAblH MiHE3-KYJIKbIHBIH epeKIIe
(dopmMach! peTiHaeri NCUXUKaHbIH 3aHABUIBIKTapbl. OMipiH Oyi1 popMackl OHBIH KaH-KAKTHUIBIFbIHA
0aliIaHbICThl MCUXOJIOTUSIIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPJIL cajanapbl 3epTTEHTIH op TYpii acmekTiiepie
3epTTeNyl MYMKIH.
O3 HbICaHbI peTiHE:
®  aj1aM ICUXMKACBhIHAAFBl HOpMajiap MEH NaTOIOIUs;
®  HaKThI KbI3MET TYpJIEpi, alaM MEH XaHyapiap MCUXUKACBIHBIH 1aMybl,
e  ajJaMHBIH TaOUFAT MIEH KOFaMfa KaThIHACHI )KOHE T. 0.
Tcuxonocusinviy Minoemmepi:
®  [ICUXHUKAJBIK KYOBUIBICTAp/IBI Calaibl 3€PTTEY;
®  MCUXUKAJBIK KyObUIBICTAP/IbIH KAJIBIITACYbl MEH JIaMybIH TaJlJIay;
®  [ICUXHKaHBIH (PU3MOJOTHSIIBIK MEXaHU3M/IEPIH 3€PTTEY;
e amamMAapAblH OMipi MEH iIC-OpEKeTiHIH MPaKTHUKAChIHA TICHXOJOTHUSIIBIK OUTIMAL KOCHAPIIBI
EHTI3yTe KopAEMIECY.
Op FBUIBIMHBIH ©31HJIK KELIEeHI, KaTeropusulapbl, ©31H/1K KaTeropusblK anmaparsl O6ap. On Herisri
YFBIM/IAPAbIH KeJlecl TOPT OJIOTBbIH KaMTHbIL:
e Kasipri ncuxoyiorus NMCUXHUKaIbIK KYObUIbICTAp/Abl OacTankblAa JTaWblH Typle OepiireH Hapce
eMec, KanbllTacaTblH, JaMHUTHIH, OeliHenep, ce3imjaep, oWnap »xoHe T. O. Typinae Oenrimi Oip
HOTHOKENep/Il TYAbIpaThlH AMHAMUKAJIBIK IIPOLIECC PETIHAE KapacThIpaThIHbIH OUIIpe];
e [lcuxukanblK KyWJep-CepreKkTik HeMmece AENPEeccHs, OHIMIUIK HeMmece MIapIiay, THIHBIIITHIK
HEMece allyJaHIaKThIK XKoHe T. 0.;
e  TynFaHbIH NCUXUKAIBIK KACHETTEPI - OHBIH Oenrini 6ip eMipiik MakcaTTapblHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHEe3re, KaOiumeTTepre IKaimbl OaFbIThl. aJaMHBIH OMIpIHIH y3aK Ke3eHiHe TOH, MBICAIbI,
€HOEKKOPIBIK, KOMMYHUKATUBTLIIK XKOHE T. 0.
OnicreMe-0yi1 HyCKa, OIICTI HAKThl JKafjailiap/a jKeKe XKy3ere achlpy: YHBIMAACTHIPYIIBUIBIK,
QNIEYMETTIK, TAPUXH.
Ke3-kenreH FBUIBIMHBIH 9ICTEpl MEH TOCULACPAIH >KUBIHTBIFBI HEMece XXyHeci Ke3JeHCOK, epiKTi
emec. Omap Tapuxu TypAe KaJbIlTacabl, ©3TepPTUICAl, AaMHUABI, Oenaruii Oip 3aHIBUIBIKTApFa,
o/licHaMaJIbIK epeskeniepre OarbIHAa/ b
OJicTeMe TEK 9MICTep, OJIApAbl TaHIAay HeMece MalanaHy epexkesepl Typaibl U1iM FaHa emec. by
FBUIBIMH 3€pTTEY/iH (UI0COMUACHIHBIH, UACOJIOTUACBIHBIH, CTPATErUACH MEH TAKTUKACHIHBIH ©31H
Ky#enm cumarray. OficTeMe HEeHi, Kajlail KoHe HE YIIH 3ePTTEHTIHIMI3MI, aJblHFAaH HOTHIKEIEpIi
KaJjai TYCIHAIpeTIHIMI3/1, OJapAbl ic XKY31H/e KaJlail )Ky3ere achIpaTbIHBIMBI3/IbI aHBIKTANIbI.
IcuxonorusbIK 3epTTey 91ICTepl Keeci TajanTapra caii 001ybl Kepek:
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OOBEKTUBTUIIK JICTEHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBLIBICTApbl 3€PTTEY/C KOJAAHBUIATHIH SJICTED ajaaM

TICUXHUKACBIHBIH OOBEKTHBTI TAOUFATHIH €CKEPYl KepeK.

Bamunrigik - Oy KepceTKiln TaHAaJFaH OJICTEMEHIH HeTri3jgemMeci Oap JKOHE OHBlI HaKThI

Karaanuaapaa KoJJaHyFa O0IaThIHIBIFBIH KOPCETEI].

CeHIMAUTIK-KOIIaHbIIAThIH TICUXOJIOTHSUIBIK 3€pTTEy dicTepl OipHelle peT KaiTaigaHca na Oipaei

HOTIKE OepeTiHiH Ounaipeni.

Ilcuxonoeusn aoicmepi

[Icuxonorus, Ke3-KeNreH FhUIBIM CUSKTBI, 9PTYPIIi 9MICTepAiH OYKiN *KyieciH Konganaasl. OTaHIbIK

TICUXOJIOTHSIIA KEJIEC TOPT 9J1iC TOOBI EPEKIISICHETI:

1. ¥#MpIMIACTBIPYIIBUIBIK 9ICTEPTe MBbIHAMIAD KATabl:

a) CaJBICTBIPMAJIBI-TCHETHKAIBIK OIC (TICUXOJOTHUSIIBIK KOPCETKIITep OOWBIHINA OpPTYpJi TYP

TONTAPBIH CAJBICTBIPY)

e  KOJJCHEH KMMa 9Jlici (CyOBEKTUIep/IiH TaMalla TONTAPbIHIA TaHJAIFaH OipJe MCUXOJOTHSITBIK

KOPCETKIIITEP/Ii CANBICTBIPY);

e  QOIIBIK oic-00MIBIK Kecy oAici (01p amamabl Y3aK yakbIT O0ibl OipHEIIE peT TeKcepy);

e KemeHII 9fic (3epTTeyre OpTYpii FhUIBIMAAPABIH OKUIIEpl KaTblcaibl, dJeTTe OIp OO0BEKT

opTYpI TaciuiaepMeH 3eprrenesi). MyHai 3epTTeynep opTypili THOTEri KyObUIBICTap apachIHIAFbI

OailaHpicTap MEH TOYEINIUNKTEpAl OpHATyFa MYMKIHAIK Oepeml, MbICallbl, TYJIFaHbIH

(U3NOTOTHSIIBIK, ICHXOJIOTHSIIBIK JKOHE QJI€YMETTIK JaMYyBbl.

2. OMnupuKanbIK dictep. Onap MblHATApAbl KAMTHIBI:

e OakpLiay JKoHE ©31H-631 OaKbLIaY;

®  OHKCHCPUMEHTTIK dicTep (3epTXaHaIbIK, TAOMFHU, KAJIBIITACTHIPYIIHI);

®  [ICHXOJMAarHOCTUKAJBIK 9JicTep (TecTTep, cayaqHamalap, cayarHaMmanap, COMOMETpUs, cyx0ar,

OHTIME);

e  KbI3MET OHIMEPIH TaJIay;

®  oMipOasHIBIK 9icTep.

3. Ty3sery amicrepi:

ABTOTPEHUHT

TOTITHIK TPCHHHT;

MICUXOTEPAIUSIIBIK 9CEp €Ty dIICTED];

OKBITY.

4. Jlepextepi oHICY 9AICTePl, COHBIH 1IITHJE:

®  CaHJBIK 9/1iC (CTaTUCTUKAJIBIK);

e camajblK 9/1ic (MaTepuasabl TON OOMBIHINA capaay, Taujuay).

Oxcnepumenmmik 20ic.

Frputbim Tapuxsl O1TIM alty1a SKCIEPUMEHTTIK SIICTIH JKETeKIn peoiiH aonennaeni. [IcuxonorusHbeiA

dmtocopusaan Tayesnciz OuTIM cajachbiHa OeJIIHIeHIH €CKe TYCIpy KeTKiiKTi, Tek XIX FachIpJbIH

OpTachlH/a, ICUXOJIOTUsAA KYyHeni skcepuMeHT Oactanran ke3ne (B. Pexuep, 3. Bebep, B. Bynar

)koHe T. 0.).

DKCHEpUMEHTTIK 3€pPTTey 9JIICIHIH epeKIIeTIKTepi:

1. 3eprreymiHig €31H-631 3epTTEHTIH KYOBLIBICTHI TYABIPA/Ibl )KOHE OFaH OeJICeH/l acep eTel.

2. DKCIEePUMEHTATOP KYOBUIBIC OOIATHIH JKaFIaijIap bl ©3repTe alajbl.

3. DKCHepHUMEHTTE HOTIDKeNep/al OipHele peT KoOeHTy MyMKiHAIri 6ap.

4. DKCIEpUMEHT MaTeMaTHUKAJIBIK TYKBIPBIM KacayFa MYMKIHAIK O€peTiH CaHAbIK 3aHAbUIBIKTAP IbI
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/i.

lcuxonocusanvix mecmmep.

Bactankpl HaKTBl MarblHAJarbl TECT ofici (MHTEIEKT K03((UIMEHTIH aHbIKTay) Oipkarap eineyni

KAapChUIBIKTapAbl TyAbIpAbl. bacTranmkbl Hyckajga TecTUlepAl KOJAaHa OTBHIPBIN, oOJlap TeCT

CyObBeKTUIepiHIH IIemiM KaObuimay Hemece miemmney (QakTici Heri3iHae XKeke TYJIFa Typalsl

KOPBITBIH/IBI JKacayFa ThIPBICTBl. OPTYPJIl AaMy >KOJIapblHaH O6TKEH ajamjaapra Oipaeil cTaHaapTThI
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CBIHAKTAp YCHIHBUIBIN, OJAPbIH MICIIIMJEPIHE CyHeHe OTBIPBII, ONapblH IapbIHABUIBIFBI Typalbl
KOPBITBIH/IBI JKacaFaHAa, oOJap HOTIDKEIEPAIH JaMy JKaFJaiapblHa TOYENAUIIriH ecKepMei
Kareneceni. Erep skcnepumenTaTop AamyabiH Oip KE3€HIHAC ChIHAK apKbUIbl OCITUICHICH JCHICH,
OepireH TaKbIPBINTHI Opi Kapail CUIaTTaiibl aen 0orkaca, Oyt Kare ofjaH api KyIliene TYCTi.
Cayannama, cyxbam, anxkemuposanue a0icmepi. IlcUXOOUMarHOCTHKAHBIH €H KON TapaliFaH
KYpaJJlapbIHbIH KaTapblHa cayajdHaMalapAblH OapIblK TYpJIepi KaTabl, SFHH CyX0aTTacylbUIapablH
ce3ziepiHeH aKnapar aiy. [IcuXonorusibIK 3epTTeyepie cayaaTHamanapabl KoJJaHy asichl 6T€ KEH:

e Cayannama 3epTTeyndiH Oacrankbl Ke3eHIepiHae OacTankbl aKmaparThl >KHHAYIBIH HETi3r1
KYpaJbl pEeTiHJIe 9PEKET eTe/l;

e (Cyx0art mepekTepi apKbUIbl )KYMBIC TUTIOTE3ATIAPhl YCHIHBLIA/IBI;

e (Cayannama 06acka ofiCTepMeH AJBIHFaH JCPEKTEP Il HAKThUIayFa )KoHe OaKblIayFa KbI3MET €Te/Ii.
[TenxoyorusuIbIK 3epTTEYIIEPIe KOMIAaHbUIATHIH cayalHaMa 9/IICTEPiHIH OapIbIK alyaH TYPJIUIITiH eKi
HET13Ti Typre Oemyre Ooaub:

1. "berme-Oet" cayamHamachl-3epTTeyIili Oenriii Oip skocnap OOMbIHINA KYPTi3eTiH cyx0arT;

2. CeIpTTaii cayaiiHamMa-e31H-031 TOJITRIPYFa apHAJIFaH cayaaHaMmasap.

Cyx0OarThiH eki Typi Oap: craHgapTTajlfaH >XoHE cTaHaapTraimaraH. CTaHmapTraifraH cyxOaTTa
CYpaKTapAbIH TYKBIPBIMIAPBl MEH OJIAPIBIH DPETTUIIr ajJblH-ala aHBIKTAIFaH, ojiap OapibiK
cypanFaHaap yurH Oipaeit. 3epTTeyurire ke3 KeIreH CypakTaplbl ©3repTyre HeMmece >KaHalapbiH
eHri3yre pykcar erinmeinni. CranmapTraimMaraH cyx0ar ojici, KepiCiHIIe, TOJIBIK WKEeMILUTIKIICH
cunarTanaibl KoHE KeH aykKpiMia esrepeni. CyxOarTThlH KaJIbl OCHApblH FaHA OacIIbUIBIKKA
QJaTBIH 3CpPTTEYIIi HAKThl JKarjaiiFa coiikec Mocernenepai TYKBIPBIMAAYFa JKOHE JKOCIap
TapMaKTapbIHBIH PETiH ©3repTyre KYKbUIbI.

Cayannamaneiy (CbIpTTall cayajiHaMma) J1a ©31HIIK epeKimelniri 6ap. AnamaapablH MKipTajac HeMece
MHTUMJIIK Mocesenepre KaTblHACBIH AaHBIKTay HEMECE CajbICThIpMAlbl Typle KbICKa Mep3imje
KONTETeH aJamMJIapMeH cyx0aTTacy KakeT OOJFaH jKarjaiifa ChIpTTail cayallHaMara KYTiHTeH JKOH.
CayanHaMaHBIH 0acThl apTHIKIIBLUIBIFBI-KOIITETCH aaM/Iap bl JKammnail KaMTy MyMKiaairi. CayamHama
cyx0aTKa KaparaH/J1a aHOHUMJIUTIKKE KeMuIAiK Oepenl, coHa cyx0at anyubuiap HIbIHAbI XKayarrap
Oepe anajpl.

Oneimenecy. OHTIMENECy oOJICI 3epTTeyleri KOMEKIll Kypal Oobil TaObUIagel KoHE Oacka
O00BEKTHBTI oflicTepMeH OipiKTipiTyl KepeK. OHriMe opKallaH Kocrap OOMbIHIIA YIBIMIACTBIPBLIYHI
KepeK. OHriMeZle KOWBUIFaH CYpakTap ICUXUKAJIbIK MpoLecTepIiH Olpereiiirii aHbIKTayFa
OaFpITTaJIFaH TalcChblpManap CUAKTbI OOyl MyMKiH. Bipak coHbIMeH Oipre MyHAail TamcblpMmaiap
MYMKIHAIT1HIIIE TAOUFH O0TYbI KEPEK.

Koizsmem onimoepin 3epmmey. by ofic Tapuxu NCUXOJIOTHSAAA afaM MCUXOJOTHICHIH 3epTTey YIIIH
KCHIHEH KOJIIaHbLIa/Ibl, OTKEH TapUXU KE3CHEp e, TIKEIeH 0aKpliiay HEeMeCe SKCIIEPUMEHT YIIiH KOJI
XKeTiMIi emec. bys oicTiH MakcaThl-alaMHBIH QJI€YMETTIK-TapuXM JlaMy 3aH/bUIBIKTapblHA CylieHe
OTBIPBII, OHBIH IICHXOJIOTHSUIIBIK JIaMy 3aHIBUTBIKTApbIH TYCIHYT€ MYMKIH/IIK Oepy.

Byn onic Gananap NCUXOJIOTHICHIHAA J1a KEHIHEH KOJIaHblIa/1bI-0alaHbl TICUXOJIOTHSUIBIK TYPFbIIaH
3epTTey YIIiH Oaiajnap MbIFapMallbUTBIFBIHBIH OHIMIEP1 3epTTEe/I.

Omipbasanovik 20ic. KpI3MeT eHIMIEpiH 3epTTey 9iciHiH Oip Typi-eMipOasHABIK onic. MyHIarsl
MaTepuai-xaTTap, KyHAeJIikTep, eMipOasHaap, Kopkaz0anap koHe T.0. KeIlTereH skaraaiaapaa Oy
onic Oip emec, Oip-OipiH TOJBIKTHIpATHIH Oacka ojicTepMeH Oipre KoJjjaHblUiaabl. byn xarmaiina
KOJITAaHBUTATBIH 9IICTEPiH SPKAHCHICHI IICUXUKAIBIK KBI3METTIH KaHa )KaKTapbIH aIla/Ibl.

4. 4. UnmocTpanusiabik Mmarepuangap: 15-20 caanpg

4. 5. Oneduerrep:

Conrsl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrTapsl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. I[lcuxonorus TEepMUHIH alFail KiM €HT131.

2. [lcuxonorusHBIH 3epTTEY oAicTepi.
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4. 1. lopicTin TakbIpbIObI: [laToNOrNsaars! ;koHE HOPMaAarbl TAHBIM/IBIK IIPOLIECTEP.
4. 2. Makcartbl:

[IcuxuKkaHbIH 1aMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE ICUXHUKAIIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
OlTy HETI3IHJE TYJIFAHBIH ICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTLIIrTH KaJIBIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHEHANBIK KAaThIHAC JaF[bUIAPbIH, COHJAl-aK KoCiOM MaHbBI3Jbl KapbIM-
KaThIHAC JaF IbUTAPBIH JIaMBbITY.
4.3.1opic Te3ucTepi:MeauIIMHANBIK TICUXOJOTUSI FHUIBIMBI CalallapbIHAA aJaMHBIH ar3ajblK, TOH
JKOHE TICUXHUKAJBIK JKarIaibIH KaJIbIITHI )KOHE MaTOJIOTHILIK el eKire oenesi.

Kanvinmol ocazoaiioviy kepcemxiwimepi. I€HE KbI3YBIHBIH, KaH KBICBIMBIHBIH, KOHUI- KYHiHIH,
IIAIIBIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KAOATTAPBIHBIH KAFBIMIIbI O1pKAJIBINITEI MOJIIIIEp JCHICHIHE cail Kemyi.
ATanFaH KepCETKIIITEpJACH aybITKYIIBUIBIKTap aJaM OpraHU3MIHJETi e3repicTepal KepceTenl.
DHJOreHAl JKOHE OJK30reHAl ceOenTepiAiH bIKHAJbIHAH =~ aJaMHBIH JIEHCAYJIBIFBIHIA  YKOHE
NICUXHUKACBIHIA OPTYpial e3repictep TybIHIAWel. [ICMXHWKANBIK  KaFgaiyiapiarel — e3repicTep
JKACKe3CHIIK JaFapbiC KE3CHJEPIHIE CepeKIle alKbIHAANaIbl. OCIpece >KacocHipiMIiK oTHell
KE3CHJIep/Ie TICMXUKAHBIH MaTOJOTUSCKHI )KOHE TATOJOTHSUTBIK JKaFaaiapabiH OipHene (hopmamapbl
Oaiikananel. [Icuxomor fampIMaap >KETKIHIICK KE3EHIET1 ICHUXOMAaTUSHBIH OipHeme (opMazapbiH
aHBIKTaraH.

ANl namonoecusnvlk  Jicagdaiovly Kepcemkiuimepine KaJIbIIThl JKaFIaWIbIH Kapama- KauIibl
KepiHicTepi karajsl. [laTogorus rpekTiH «ImaTocy- yabiM, KaliFbl, aypy, OaKbITCHI3IBIK JKalIbl 111M.
[Icuxonorus FHUIBIMBIHIA ATONOTHSIIBIK JKaFJai/IbIH KOpPIHICTEPIHE MCUXUKAIBIK aybITKY, Oy3bLIY,
TeXeny, Kyi3eny, TOKbIpay kaTajbl. AJaM ICHUXHUKAChIHA dCep €TETiH (akTopiap OpTypiii KoHE
HOTIDKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl 1a MYMKIH. Ocipece MCUXUKaIbIK JaMyIbIH JaFaapbic Ke31HAETI,
OanaiblK IIAKTaFBl dcepiep TU30HTOICHE3IK JKOHE IUCTAPMOHUSIIBIK KaFdaiiapFa YIIBIPATaThIH
JAMYJIbI TYIBIPATIBL.

AJTaMHBIH TaHBIMJIBIK OPEKETI TyFaHHaH OacTaslajbl KoHE OHBIH CaHACBIHBIH Kypamaac 0eiri 00Jblii
TabbLIabl. On aKnapaTThl OHAENUTIH KOHE OHbI AJly ApHACBIMEH EPEKIIETICHEeTIH dPTYPIIl KyHenepal
KaMTHIbI. ByJT KOTHUTHBTI niporiectep. OnapaplH Ma3MyHBI MEH TYPJISPIH TOJBIFBIPAK
KApacCThIPANBIK.

TaHbIMIBIK IpoLiecTep — 01311 KOpLIaFaH JYHUEH] YTHIM/IbBI 3epTTeY JKoHE TYCIHY YIIIH KaXeTTi
NICUXUKaIBIK KyObuibicTap. Onapra KaObliay, TYHCIK, KUsJI, OHJIay KoHE eCTe CaKTay jKaTajbl.
OmnapabIH opKaiichIchl fepoec, Oipak Oipre )KyMbIC iCTel OTBIPHIN, aJJaMHBIH TaHBIMJIBIK
O€eJICEHIIIITNH KaMTaMachl3 €TEII.

TyiicikTep MaMaHIaHIBIPBUIFAH PEIIETITOPIIBIK ammapaTka dpTypili dcepiepaiH 00TybIMEH
GaitnaHbIcThl. OCBIHBIH apKachblHAa OpraHU3M CBIPTKbI OPTaJIaH (ChIPTKbI )KOHE 1111K1) bIHTAIaHIBIPY
CUTHAJJIapBIH KaObIAaiapl. COHIBIKTAH TEpi, HiC, IOM, €CTY, KOPY, OVIIIBIKET JKOHE TeTe-TeHIIK
ce3imjiepl epeKIIeIeHe .

KoruuTHgTi nponecrep Kadbu1iayapl KaMTHIbL. byl sxafnaitnapabiH, 00BEKTUICPIiH KoOHE
OKHFaJIap/IbIH TYTac KepiHiciperentopiap OeTiHe oJapAblH TiKeNnei ocepiHeH TybIHAalIbl.
Kabbu1ay apKbUIbl KOpILIaFaH dJieMre TiKeJleH-CeHCOpIIbIK OaFapiay KamTamachl3 eriieni. Kebipek
HEMece a3 JI9pexkKeie OHBIMEH €CTEe CaKTay JKoHE Oiylay CHSIKTBI TAHBIM/BIK MpoLiecTep OallIaHbICTHI.
Omnapipl TOJBIFBIPAK KAPACTHIPBIHBI3.

Ounay JereHiMi3 CBHIPTKBI JYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTApBIHBIH OaijlaHbIC-KaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/IA JKAJIIbLIAN KOHE j)KaHaMa TYpJIe CO3 apKbLIbl OCHHENEHYI.

AnlaMHBIH OWBI opKallaHaa ce3 apKpuibl Outmipizedi. O TOJBIK co3 KyHiHIE OuTmipinreHae raHa
AlKBIH/IATBIN, TOUEKTEeNiHIN, gonenaeHe Tyceni. OUabplH co3 apKbUTbl OeiiHeNeHyl apKachlHIa ajaaM
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©31HCH OYPBIHFBI YpIIaKTap >KUHAFaH TOKIPUOE MEH OLTIM/I CaKTal Kayia ajibl, OBl ©Mip/i OHaH
opi JKaKkcapTy MaKcaTTapbIHA TalaTaH b,

bana Tini mplknai TypraH Ke3ze e oiait anaasl. Hopecre aliHamackIHaFbl JYHHUEH1 OIpiHII CUTHAI
YKYHECIHIH KbI3METi apKbUIbI TAHBIMN Oiie/li. bamaHblH T MIBIFBII, CO3 APKBUTBI YIKEHICPMEH KapbIM-
KaThlHACKa TYCKCH/Ie FaHa OHBIH Oiay IIeHOepl KeHEHeTiH O0abl.

Cotiney apkviibl iC-OpEKeT IeH KapbIM-KaThIHAC JKacay TiAlI Kypaa eTil MaiijaiaHy HOTIKECiHae
JKy3ere acaibl. AJaMaapbIH TiJT apKbUIbI COMIIECYI, T Kypajl eTil mainanany opeKeTi — Kypen
IICUXOJIOTHSUIBIK Tiporiecc. [Icuxoorust FRUTBIMBI TiJ1 OUTIMIHEH €peKIIeNeHIl, OHBIH TYPJIi JKarnaiia
KOJIaHBITYbl MEH aTKApaThIH KbI3METIH, aJaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbIThIH OCNTUICHII.

Kusuimay — OypeIH afaM KaObUIIaMaraH MYHJAi 3aTTap MEH KYObUIBICTapIbIH OCHHECIH KacaymbiH
NCUXUKaIBIK mpoueci. XKone Oy1 OypbiHHaH Oap wuesiapabl KaiWTa KypbUIBIMIAY apKbUIBI Ky3ere
acamel. Anmam OypblH HEHI KaObulgamaraH, HE ICTEMETreHiH OHINa eJecTeTe auaibl, OYphIH
Ke3/IeCIIereH 3aTTap MEH KYObLIbICTapAbIH OeliHenepi 00Iybl MyMKiH.

Enecrery nporieci eki CUTHAIABIK KYHEHIH OipJecKeH KYMBICHI OOJbIN Tabbutazbl. bapibik kepHeki
OeifHenep OHbIMEH ThIFbI3 OainanpicThl. Ceo3 Kusul OeliHesepiHiH Maina OoNybIHBIH KaliHap Ke3l
KBI3METIH aTKapajbl, OJIAPJABIH KAJIBINTACY KOJBIH OaKbLIAMIBI, OJApIbl CaKTayIbIH, OCKITYIIH,
AYBICTBIPY/IBIH KYPaJIbl OOJIBIT TAOBLIAIBI.

Kusuiaeie Typriepine MbIHaIap KaTajibl:

*  epIKTi KHsUI (FBUIBIMU-TEXHUKAJIBIK KOHE KOPKEM/IIK Maceseep i MaKCaTThl IICHIy 1€ KOpiHEeI1);
*  epikci3 Kusi1 (apMaH/ia, MeTUTAIMSIIBIK OeiiHeepae KopiHemi).

4. 4. LiumniocTpanusibik MaTtepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Comnrsl 0OeTTe

4. 6. bakbL1ay cypakTapsl (Kepi 6ailjiaHbIC)

1. TanpIMABIK TIpOLIECTEDP ACTEHIMI3 HE.

2. KaObuiay Typasbl TYCIHIK.

Ne3 Jlapic
4.1. IapicTin TakbIpbIObI: [IaTonorNs sxoHe HOpMaaarel YMOLMSLIAP.
4.2. MakcaTbl:
[IcuxukaHblH JaMy HPOLECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE ICHUXUKAIBIK 1C-OpeKeT TETIKTEpiH
Ol1y HETri31HAE TYJIFaHBIH TCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
XKOHE TyJIFaFra ICHXOTHMTMEHANbIK KaTblHAC JAFblIapblH, COHJAi-aK KociOM MaHbBI3Jbl KapbIM-
KaTBhIHAC JIAFIbIIAPBIH JaMBITY.
4.3. lapic Te3ucrepi:
Owmonus (dhp. emotion, JIaT. €nOVeO — TOJFAHY) — aJlaM MEH >KaHyapiap/bIH CHIPTKbI KOHE 1K1
TITIPKEHIPTIIITEp dcepiHe pPEeaKUUsAChl; KOpLIaFaH oOpTaMeH KapbIM-KaThlHAC HETi3iHIe Maiaa
00J1aTbIH KOHUI-KYH.
OMolMs OpraHM3MHIH 3p TYpJll KaXETCIHylepre Kanazammauybina (YHaMIbl SMOLMSA) HeMmece
KaHazammanobaysvina (YHAMChI3 SMOIUs) OaiIaHBICTRL. AJTAMHBIH JKOFAphl SJICYMETTIK KaKeTCiHyepi
HeTi3iHJe naiaa OosaThlH TYPAKThl 3MOLMA. DMOILMS XKOFaphl TYpl aJlaMHBIH 1C-dpEKETiHIH OHIMI
00JybIHA MYMKIHIIK TyFbI3anbl. Onapra KyaHbIl, CYMICHEHIIUIIK KOHE T.0. SMOLMsUIap >KaTajbl.
JKarpIMCBI3 5MOIIMS aaMHBIH iC-OpeKeTiHe a3[bl-KeNTi 3usH KenTipeai. Onapra KOPKbIHBIII, KaHFbI,
a0BIPKyY, YMITCI3ICHY, YPEUJIEHY JKOHE T.C.C. SMOLUSLIIAP JKaTa Ibl.
IOMouus KaHe ce3iIMHIH OY3bLIBICHI
l'unepmumusi~ >KOFapbl, KyaHBIIITHl KOHUI-KYHMEH, OWJIayIblH KbUJAaMIaybl >KOHE KOTepiHKI
KbI3METIIEH cunartananbl unomumus — OapiblK TCUXUKAIBIK HOPOLECTEPIIIH  IMOIMSIIBIK
JKaFIalbIHBIH Hamrapiay. O3iHaik OaramayaplH TeMmeHAeyl. JlenmpecCHsuIblK >KOHE HEBPOTHUKAIBIK
CHHJIIPOMFa Kipei. OMmoyuAHblY Ccan0aHybl- aNBIPMAIIBUIBIKCHI3, — abaiicki3na OosiFaH aybIp
TICUXUKAJIBIK TpaBMa ayiFfaHia kesmeceni. HerizineH Kpicka Mep3iMjal KopiHic. Anamus — KopllaraH
OpTaMeH 631He aiKbIH HEeMece TOJBIK aWbIpMAIIBLIBIFBI JKOK. Ic-opekerci3 xypeli, TananTaHy MEH
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MaKcaTbIHbIH JKOFallybl. VHTOKcHKalus, Oac jkapakaTblHAH KeHiH, >KYKNalbl aypysiap Ke3iHzae
KOpiHeai.Omoyuananidvl monacmvik(mynocms)- TYPAKThl JKOHE TOJBIK albIPMAIIBLIIBIKCHI3, Oacka
aZaMap/blH a3al LIeTyiHiH MaHbI3AbUIbIFbL. [1IM30ppeHUSIHBIH COHFBI caThIChIHA caif,0ac MUBIHBIH
JIETEHEPATUBTHI Tporecchl. KanHnbly ancipeyi (Cllabomyiine)- TYPAKCh3 KOHUI-KYW Ke3iHae oJici3
aMoOIMs Taiga OoJyiajbl, AMOIMS «yCTamaybl», agaM ©3iHIH Ce3iMiH Oackapa aJaTblH Ke3JIe
KaOurerTiniri ancipeiiai. Kamwkelpay TypiHAeri peakuusra TOH,TYCIHIKCI3 JKaFjaiina >kpliay Hemece
Kyiy. bac MUBIHBIH MaTONOTUSUIBIK (KaHTaMBbIp) OPraHUKAJIBIK aypybl K€31HJI€ Ke31ecel.

OMoyusHblY MYPaKcul30biebl(HeyCmouuueocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHICH Te3 jKaMaH KeHUIre
otemi. Ke3 kenren yakeitTra cebenciz addexTi amMacyra eTemi. HeBpOTHKaIbIK CHHIPOM,
COMATOTCHJbl aCTeHMs, 0ac MHUBIHBIH OPraHUKAJbIK MOTOJOTHAChIHA ToH. JKaHHBIH oicipeyiMeH
colikec KeJyl MYMKiH.
Aoexeammui emec s>moyusi- 1MIKI OKUFa HSMOIMHAIABI peakmusra caiikec kenmeimi. KoOinece
mm30QpeHnss aypyblHAa Kui Kesneceni.Amobusanenmmi — Olp yakKbpITTa €Ki Kapama-Kapchl ce3iM
naiina 6omanei( Mpic MaxabOatren emmeHaiTik). ln3zodpenusina Gaiikanaapl./Jucgopus — 3UAAHIBI
TITIPKEHAIPTIIITEPACH JKaIlbl KOHIT KyWmiH Oy3bUTybl, kaObipkay. KeOinece smumiericus, 0ac
MUBIHBIH OPTAHUKAIBIK aypybl Ke3iHme kwui ke3mecemi. Haykac agampmapiaH ammak >KypyiHEH
KMHanaabl. ¥CcTaMasbl aypy >KOHE ©31HJIIK TpaKkCcu3M TYpiHIe KepiHemiJucmumus — IETPECCUBTI-
KOOQIKy MEH aIlly, KaHaraTTaHOay Ke3iHe KOHUI-KYHIIH KbICKa Mep3iMli OY3bITYbL. Dghdexmbipivl-
epix cgpepacvl — OYI Kyplenl NCUXUKAIBIK (DYHKUUSA, aJaMHBIH OarbITTaiFaH OENCeHAUTIr 1Kl
OpTaHBIH TaJall €TyIMeH KOpIIaraH OpPTaHbl KAKETCIHETIH Oenriyi 6ip MOTHBTEPMEH aiiKbIHIaa/Ibl.
OddexTipini- epik OenceHUTIrHIH naiaa O0XybIH Talal eTe/li: TOMEH HHCTHHKTI KYIITapiblK (
TaFaMbIK, >KBIHBICTBIK, ©31HJIK) OHE JKOFapFbl QICYMETTIK €HOEKTi Tajamn eTyiMeH ©3iHiH icTei
aTybl XKoHE T.0

Cesimaep-Oyir  3aTTapIblH JKEKE KACHETTEPIiHIH, CBIPTKBI JKOHE IMIKI dJeM KYOBUIBICTapBIHBIH
aJlaMHBIH CaHaCbIH/a, OJIapJbIH Ce3IM MyllejepiHe Tikenel acep eryiHiH kepiHici. HoTmxecinae
MUFa XKOHE aTKapyIllbl OpraHFa *KyHKe UMITYJIbCl naiga 0oasl.

bi3niH ce3im mylienaepimisre acep eTeTiH 3aTTap MeH WIBIHABIK KYObUTbICTaphl TITIPKEHAIPTilITep e
aTayajipl, ajl TITIPKEHIIPrilTepiH ce31M MyIIeJepiHe acepi TITIpKeHy Aen araianabl. TiTipkeHy, 3
Ke3eriHje, Kyihke TiHIHAe KO3yasl Tynelpaabl. Cesim Kyiike xkyieciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPTilIKE peakluuschl peTiHAe Maiga OosiaJ bl KOHE Ke3-KENIr'eH IICUXUKAIbIK KYOBLIbIC
CHAKTBI pediexTopiblK cumatka ue. CoHbIMEH KaTap, erep Oyl BIHTaJaHAbIPY JeHere Kayim
TOHJIIPCE, OHJIa KOPFAHBIC PEAKIMSAChl MUJIBIH KAaThICYBIHCBI3 ©T€/1 (aybIPChIHY Ce31Mi Ke31H1€ KOJIIbI
TapTy, OHBI XKOFANTY Ke31H/Ie KaJllbIHA KEeNTIPY).

CesimMHIH Ke31-3aTTapAblH (PU3MKAIBIK KacUeTTepl (KaTThUIbIK, KYH, TEMIEPATypa, KapbIKTHIK, MILIITH
KoHe T.0.), 3aTTap/AbIH XUMHUSIIBIK KacueTTepi (Kypambl, KOHIIEHTPALUACH XKoHE T. 0.) KoHE JIEHEHIH
1IK1 OPTaChIHBIH KYH1 (ayBIPCHIHY, allITBIK, KAHBIKTBUIBIK oHE T. 0.).

CesimaepiH  (HU3MONOTUSNIBIK MEXaHU3MI-OyJ1 apHailbl JKYyiHKe aHalIW3aTOpPIapbIHBIH KBI3METI,
OJIAPJIBIH OPKAMCHICHI YIII OOJIKTCH TYPaIbl:

1) CBIPTKBI QJIeMHEH HEeMeCe aJaM ar3achIHBIH SPTYpil MYILIEJIepiHeH TITIpKeHYIl KaObUITAlTbIH,
TITIPKEHY/IH CBHIPTKbl SHEPTUACHIH KYHKE IpOIeciHe allHaIAbIpaThiH NepUPEpUsUIbIK O6iMHIH,
KYUKE YITBIHBIH CEHCOPJBIK ’KaCyIIachIHBIH PELeNTOPHI;

2)KyHKe OpTaJbIKTapblHa (@HAIM3ATOP/AbIH OPTAJBIK 06JiMi) KO3yIbl ©TKI3ETIH XXYIKE KOJbl el
aTtanatbiH ad(hepeHTTI HeMece ce31MTall HEpBTeED;

3) xkylike oOpTanbiFbl (MU KbBIPTHICBIHBIH THICTI O6Jiri, aHalIM3aTOPAbIH KOPTHUKalbIbl Oeiri),
peLenTop/iaH KeJeTiH Kaita enaey Ko3yiapsl. Ce3iMHIH Haiiga Ooybl yIIiH OYKIJ aHAIU3aTOPIbIH
KYMBICHI KakeT. Ajamaa (OHBIH INIHAE OCKEPH KBI3METKEpZAE) oJeMIl TaHy OHBIH OapiIbIK
TYPAUTITIHAEC aHANM3aTOPJIApAbIH (Ce3iM MYyIIeNepiHiH) KETKUTKTI CaHBIHBIH apKachlHIa KOJ
JKETKI31Ie 1.

4. 4. MnmocTtpanusiabIk MaTepuaagap : 15-20 caaiin

4. 5. 9nedunerrep:

Conrsl 6erTe
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4. 6. bakbliay cypakTapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)
1. Dmouus AereHiMi3 He.
2. [laTonmorusgarsl SMOLUsIaAp b aTaHbI3.
Ne4 napic
4. 1. JIopicTiH TakbIpbIObI: MeauImHa KbI3METKEPIJICPIHIH KbI3METIHETT MEUITMHAIBIK
TICUXOJIOTHS Macemelepi.
4. 2. MakcaThbl:

IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE TICHXHUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Olly HETI3iHJEe TYJIFaHbIH TICUXOJIOTHSUIBIK KY31PETTLIIrH KaJIBIITACTRIPY, THIMIl KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTHUTMEHANBIK KAThIHAC JaF[blIapblH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3IBI KapbhIM-
KaTbIHAC JJaF IbLIAPbIH 1aMBbITY.
4.3.1opic Te3ucrepi:

IIcuxocomaTuka — MEIUIMHANBIK ICUXOJOTHSHBIH Oip cajachl, SPTYpJi TICHUXOJIOTHUSIBIK
dakropimapaplH ~ apKacklHAa  Iaiiga  OONAaThIH ~ COMATHKAIBIK  aypayiapAbl  3epTTEHi.
“Ilcuxocomarnka” TepMuHiH 1818 >xputbl XalHpoT eHrizmi. “lIlcmxocoMaruKanblK MeauIuHa”
TepMuHiH 1922 XbUTbl aBCTpHs ncuxoaHanmuTuri Xenen Jloity enrisreH. OHBIH MarblHACHl OFaH
KipeTiH ce3aepaeH («psyhio-xany»,’soma-ieHe”) mblFaabl. SIFHI,0Y]1 TEPMUH MCUXHMKA MEH JEHEHI
KBI3MET apachlH/Ia ©3apa KaTbIHAC OPHATATHIH, YallbIMAAyIapIblH KaHIai ga Oip aypy TyFbI3aThIHBIH
3epTTEUTIH FHUIBIMU OarbITTHI Olnaipeni. “TlcuxocomaTuka’™ TEpMHUHIMEH IICUXUKANBIK KOHE JCHEITIK
e3apa acepiecyMeH OailaHbICTBl  ()EHOMEHAEp KaTapblH, COHBIMEH Karap MaTOJOTHSJIBIK
Oy3bUIBICTap KaTapblH TyciHAipyre Oonansl. byn xarnaiina “mcuxocomaThka’ TEPMHHI ICUXOTEHI
ITHOJIOTUSHBIH ~(U3UOJOTHSAIBIK KbI3METiIHIH Oy3bUIBICTAPBIHBIHH CHHOHUMI OOJBIN TaObLIAIbI.
Kazipri ke3ge anmamaapna GU3HONOTHSIIBIK 3€pTTEYJep MeEH Oakpuiaylapibl O KYpri3reHre
NICMXOCOMATUKAJIBIK dcepii Oaiikayra Oomaabl. MpIcanbl, KHBIH OMIpIiK XaFgaid KoHE yalbIM
a/IaMHbIH acKa3aHHbIH (DyHKIMSCHIH ©3repTei.

Ilcuxoruruena (mcuxo... xoHe rp. hygienos — eMaik) — JieHl cay aaaMJapibl MCUXUKAIBIK
JKYMKE aybITKYIIBUIBIFBIHAH, TICUXUKANBIK 3aKbIMHAH CAaKTaHJBIPY YIIIH apHaibl KOMEK KOpCeTeTiH
MEIUIIUHAIIBIK TICUXOJIOTHsI Callachl. AJaMHBIH TICUXUKAIBIK JaMyblHA J>KOHE KYHiHE, >KYMBIC
KaOlleTiHe, eMipiHIH Y3aKTbIFbIHA OH YKOHE TepiC dCep €TETIH AJIEYMETTIK, TYPMBICTBIK, OHIIPICTIK,
TICHXOJIOTHSUTBIK JKoHE T.0. sKarmaimapabl 3eprreiiai. [IcuxornrneHanslH MakcaThl — KHBIHITBIHBIK
Ke3/I€ KOHE KYHICNIKTI OypeUIUliKTe aJaMHBIH JKYHKECIH IKYKApTaThiH, TICHUXUKAJBIK
ayBITKYIIBUIBIKKA YIITBIPATATHIH IICUX03 OCH HEBPO3/IaH CaKTaHIBIPY.

IlcuxonpoduiakTuka — Oy ICUXUKAIBIK aypyJap/blH >KoHe oJlapblH HOTIDKECiHAe 00aThIH

aCKbIHYJap/iaH CaKTaHIbIpyMeH (€CKepTyYMeH) aliHaJIbICaThIH ICUXUATPUSHBIH Oip Oeiri.
AypynapiaH cakTaHablpyFa OafbITTalfaH JKalmbl npoduiaakTHKaHbH Oip Oejiri periHie
NCUXONpodUIaKTUKAa HAKThl IMCUXUKAJIBIK Oy3blUIbIcTapFa HerizgenreH. Kaiambl mpoduiIakTUKAIBIK
KenTereH macenenepai memry IlcuxonpoduiakTukara KOCKaH yiec OoJbll TaObulafbl. MbICalbl:
cuunucTiH Oactankpl (opmanapblH TOJBIK Tayblll, OFaH €pTe€ €M KOJIJaHFaHy OI3dIH enje
NPOTPECCUBTI Mapaliiy *KoHE MU CU(WIMCI CHSKTBHl MCUXHUKAJIBIK aypyJap/blH >KOMbULybIHA ceOer
00JIIpI, KONTEreH WHQOEKIHUSIBIK aypyJlapAblH alIblH alyFa OaiJIaHBICTBI COMKEC WHQEKIHUSIIBIK
ncuxo3aap Aa Koupuiabl. [lcuxonpodunakTUKanbIK JKYMBIC OpraHHM3M YIIiH KHUBIH JKaFaaiigapaa
MBICAJIBI, COMAaTHKAJIBIK KOHE WH(EKIHMIIBIK aypyJIapIblH JaMbIFaH CaThICHIH/IA CONAPJbIH OCEpiHEeH
00J1aThIH NCUXUKAJBIK OY3bIIBICTAPAAH CAKTaHBIPYFa KO3/CITEH.
JyHUeXY3UTIK AeHCAayNbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIenIiMi OOMbIHIIA NCUXONpOodUIaKTHKa OIpIHIILIIK,
eKIHIIUTIK JKOHE YIIHIIUTK 00JbIn GesiHesl. bipiHIILTIK NCUXONpOoQIIaKTHKaAa TICHXUKACHI YPbIC
agaMmJapibl  NCUXMKAJIbIK  aypylapAaH  CaKTaHAbIPY  KYMBICBI  >Kkyprizuieni.  Exinonumik
ncuxonpoduiaakTuka OacTanFaH INCUXMKAIBIK aypy/lbl €pTe aHBIKTAll, OHBIH aCKbIHFaH TYpPJIEpiH
OoJIBIpMay YIIH YKOHE OHBIH CO3BUIMAIIBI KOHE KalTalaMallbl TypiHe aybICIayblHa KapChl )KYMBIC,
aypyabl OacTanKpl CaTBICBIHAA TOKTATy MYMBICBIH JKYprizefi. YIIIHOIUIK TCHXONPO(QHIAKTHKA
TICUXUKAJIBIK HAYKACTHIH MYTEJCKTITIHE KOJI OepMeyre OaFbITTaIFaH )KYMBICTAp OOJIBIT TaObLIA b,
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BipiHmIuTik ncuxonpo@uiIakTHKa eTe KOFaphl carana KbI3MET JKYPri3ilyiH KaMTaMachl3 €T/l JKOHE
TEK MEIWIMHA KbI3METKEpJIepl FaHa eMecC, COHbIMEH Karap 0acka Ja MEMIICKETTIK KOHE YKAJIITbI
YHBIMJIBIK MaMaH/IapIbIH KaThICYBIMEH Kyprizineni. Exigmrimik JKoHE VI HIIUTIK
HCUXONPO(UIAKTHKA KbI3METI aypy OacTallbIl, 3aKbIM KEITEHHEH KEeWiH KYPri3iaeTiH O00aFaHAbIKTaH
OHBIH YKYMBICBIHBIH HOTIIKECI OIpIHIIUNK TICHXONPOPUIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFAH/Ia TOJIBIMCHI3
6omanel.  Colikec  Jkargaiimapia TOCHXONPO(WIAKTHKA Ma3MyHbl  THArHOCTHUKANbBIK, EMJIK,
KOHCYJIbTATUBTIK, TEJAarorUKajblK >KOHE Oackana apHailbl MaMaHIapAblH — I[ICUXUATPIap.IbIH,
MICUXOJIOTTAPABIH, JAe()EKTOIOrTapAbIH, COLMOJIOTTAPABIH JKYMBICHI 00BN TaObutanpl. THIMALTITI
aypyaAblH TYpiHE, KOpiHICTEepiHe, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJITIHE, JaMy KapKbIHbIHA, KAJIJABIPFaH aKayablH
AyBIPJIBIFbIHA, OPTaHU3MHIH KOMIIEHCATOPJBIK MYMKIHJIIKTEPIHE, HAyKAcCThl XKYPri3y epeKILeniriHe,
OFaH KYPri3UITeH emre >koHe Jie 0acka aypyMeH KaTap >KYPETiH jKarnannapra OaiaHbICTBI OOJIAIbI.
KyHnnemikTi mpakTukaga Kail yakeITTa AEPTTI >Karmalgpl emjey, Kail Keple MYTeIEKTIKKE bl
KENEeTIH calfapIblH ajJblH ajly >KYpri3ulyl apacblHa IlleKapa KOK KubIHFa coranabl. Kenen
aFBIMBIH/IAFBI €MHIH Carackl 9/IeTTe, OomaniaKTa 00Iybl MYMKIH
4. 4. LiumiocTpanusibik MaTepuasaap : 15-20 caaiia
4. 5. 9neduerrep:
Coursl 0eTTe
4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailyiaHbIC)
1. [IcuxocoMaTruka IereHimis3 He.
2. IlcuxonpodmiiakTHKAIBIK ic-Iapanap.

Ne 5 papic
4. 1. JopicTiH TakbIPbIObI: MeAUITMHAIBIK 3TUKA KOHE IEOHTOJOTHSUIBIK, TY>KbIphIMIaMalap.
4. 2. MakcaThbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HETi3T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TeTIKTEPiH
OlTy HETi3iHAe TYJIFaHbIH TCHXOJIOTHUSAIBIK KY3IPETTUIINH KaJbIITACTBIPY, THUIMII KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TWYJIFaFa ICUXOTHMTMCHAIBIK KAThIHAC JIAF[bUIAPBIH, COHJAH-aK KOCIOM MaHBI3JbI KapbhIM-
KaTbIHAC JaFbLIaPbIH 1aMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

Menununaiasik 3THKa (7aT. ethica, rpek TimiHeH anFaHjpaethice — agaMrepiIiaiKTi 3epaeney),
HEMECEeMEIUIIMHANIBIK JACOHTONOTUsl (rped. deon — maphI3; <«ICOHTOJIOTHS» TEPMHUHI COHFBI
KBUIAApAAFrbl  OTAHABIK oAeOMeTTe KEHIHeH KOJAaHbUIyAa), — SIFHU OV —MeIUIMHAIBIK
KbI3METKEpJIEpAIH KociOM MIHJETTEPIH OpPBIHIAY OapbIChIHIAAFbI STUKAJIBIK HOpMaJlap MEH KaruaaTrap
JKUBIHTBIFBI. Ka3ipri 3aMaHfbl TYCiHIK OOMBIHIIA, MEIUITMHAIIBIK ATUKAFa KeJlecl acleKTuIep Kipei:
FBUIBIMA — MEIUIUHANBIK KBI3METKEPJICPAIH KYMBICHIHBIH OTHKAIBIK JKOHE aJaMIepIIilIiK
ACTHEKTIJepiH 3ePTTEUTIH MEIUIIMHAIBIK FHUIBIM Tapaybl;IPAKTUKANBIK — KOCIOM METUITUITMHAIIBIK
KbI3MET OapbIChIH/Ia ATHKAJIBIK HOpMalap MEH epekesiepil KalbIITacThIpy >KOHE KOJIJJaHy MIHJETI
0O0JIBITT TAOBUTATHIH MEIUITUHANIBIK TOKIpUOHUE calachl.

MeuiuHaablK 3THKA YII HETi3ri OarbIT OOWBIHINIA TYJIFapaldblK KapbIM-KaTbIHACTApIbIH OPTYpIIi
MaceJIeNIepiH 3epAeen Il JkoHe HIelei:

MEMITMHAIBIK KBI3METKEP — eMJICTYIII,

MEAUIIMHATBIK KBI3METKEP — eMJISTYIIIHIH TYbICKaHIaphl,

MEAMIIMHAIBIK KbI3METKEP — MEIUIINHAIBIK KBI3METKED.

Topm smuxaneix Kaguoammap: KaWbIPbIMABUIBIK, aBTOHOMUS, OUIETTUIIK JKOHE KOHE TOJIBIKKAHIBI
METUIIMHATBIK KOMEK. KarumarTapapiH KYHAETIKTI KOJIaHBUTYBIH TAJIKbIJIaMac OYPBIH opOipiHe Keke
cunarrama 6epreHimis xeH Oouap.

Kautvipvimovineix kasuoamel: “MeH eMaenymiire MedipiMMeH KapailMbIH HEMece €H OoJiMaraHia
3UsH KenTipMeiimMiny KalbIpbIMABUIBIK JETeHIMI3 eMENYIIre 3epeK oHEe UITUIATThl Ko3KapacheH
Kapay, HayKac JEHCAYJIBIK jKaralbIHBIH KypAeTiriMeH Oapabap eMaeymaiH OHTAMIBI 9ICTEepiH TaHIay,
eMJICTYIIIHIH MEAMLIMHAIBIK  apajacyFa JalbIHIBIFBl JKoHEe KaOinertimiri. EH  GacTbichl,
MEUIIMHAIBIK KBI3SMETKEP/IIH Ke3 KEJITeH OpeKeTi HaKThl eMJICHYIIHIH KaFJalblH jKaKcapTyFa
OarpITTaNTybI MIApT!
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Asmonomus Kazuoamwl pOIp eMACIYIIITe )KOHE OHBIH MENIMACPIHE CHIAIACTBIKIIEH Kapayabl Tajarl
eremi. Ke3 kenreH amaM Makcatr peTiHAC KapacTHIPBUIFAHMEH, COJ MaKCaTKa JKETKI3eTiH Kypa
peTiHae KapacThIpbUIMaiabl. MeIuIMHANIBIK KOMEKTIH KYMUSIbUIBIKTBI, EMACTYIIIHIH MOJIEHUETIH,
IIHIH, CasiCH ’KOHE 63TeH JI¢ KO3KapacTaphlH ChIiiay, MEIUIIMHAIBIK IIapa KOJIaHyIapFa aKnapaTThl
KeniciM Oepy, KyTyai Oipiece jkocmapiay KoHE JKy3ere achlpy, COHBIMEH KaTap, eMACNYIIiHIH 63
OeTiMeH mieniM KaObUIIaybl, HEMECce OChl €MJISNYIIiHIH 3aH/Ibl OKUTIHIH MIeIiM KaOblUIaaybl ChIH]IBI
acCIeKTUIepl aBTOHOMHUSI KaFUJATBIMEH OailTaHBICThI. OJULIK KaFUIAThl/ 3UsSH KEITIpMEy- MEIUIIMHA
KbI3METKEpIIEPiHiH MopTedeciHe, aJIeyMETTIK KaFdaiblHa, MaMaHIbIFbIHA JKOHE CBHIPTKBI axyayjgapra
KapaMacTaH OapiblK emienyliiepre OipAci Kapay »koHe OopiHe Oipaeit kemek kepcery. Ocbl
KaFuaaT, COHAAM aK, MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEp KaHIail Oip KeMeK KepceTce e, OHBIH OpPEKeTTepi
eMISITYIIITe J)KOHE 03Te JIe TYIFallapFa HYKCaH KeTipMeyl THiC.
Empenyini MeH OHBIH TYBICTaphl HEMECE 3re Je MEIUIIMHA KBI3METKepJiepi apachHIaFbl KUKITDKIH
TYBIHAAFaH JKaFainap/ia, OCbl KaFUIaTThl OACIIBUIBIKKA ajla OTBIPHII, O0137ep eMAETYIIiHIH MYAIECiH
KOPFaybIMbI3 KaXKeT.
TonpIKKaHIBl METUIMHAIBIK KOMEK KOpCeTy KaruaaThl KociOM MEAMIIMHAIBIK KOMEKTI KoHe
eMJIeTylIire KociOM Ke3KapacThl, camajbl IMarHOCTUKAJay >KOHE eMJIeY XKYPTi3y VIIiH JEeHCAYITbIK
caKTayJblH OapiblK MYMKIHIITIH KOJJaHYIbl, TPO(UIAKTUKAIBIK HIapaiapibl jKoHE MaJIMATHUBTI
KOMEK Kepceryai ke3zaeumi. Ocbl Karuaar [EHCAyJbIK CaKTay CajlachlHa KATBICTBI OapiIbiK
3aHHaMaJIbIK HOpMaJlap/blH CaKTalyblH, COHBIMEH KaTap STUKaJbIK KOJAEKCTIH OapIbIK epexelepiHiH
CaKTaNybIH Tayan ereai. MenumuHa KbI3METKEepiHiH pyXaHU jKayalKepIuiiiri OHbIH MeIUIINHAIIBIK
STUKaHBIH 0apiIblK KaFUIATTapbIH CaKTaybIH TYCTA AN IbI.
MeauiHAIBIK - TCOHTOIOTHSUTBIK  YCTaHBIMBIHBIH, KQJIBINTacybl MEH JaMybl. OKBITY TPOIECCIHICT]
JICOHTOJIOTHUSI MEH 3THKA. JTUKAJBIK JCOHTOIOTHUSIIBIK YCTaHBIMIAPBIH cabaKTacThIFbl. MenuiuHa
KBI3METKEpJIepi KBI3METIHACT JICOHTOIIOTHS IIEMEHTTEPI.
MeaunuHanslK jaeoHTonoruss TepMuHi 1803 »KplTFa Kapall aFbUINIBIH JKA3YIIBICHI KOHE Iopirepi
Tomac IlepcuBailb METUITMHAIBIK MEKEMeENeperi Iopirep MaMaHIapJblH TalalTapblH KOHE
KaOl1eTTepiH CUMAaTTalThIH KY)KATThI JKapHsiiaFaH1a JYHUETe Keli.
MeaunuHanelK AEOHTOJOTUSI-HAYKACKa 3USH TUTI3y MYMKIHJAITH OOJABIPMAUTHIH >KQHE HAyKacThl
eMJiey KoHE aypyJapAblH aJbIH aly TUIMIUITIHIH apTyblHa CENTITiH THUTi3eTiH OapbIHIIA KeMeK
KOepCeTy/1l TYCHaIJalThIH KociOU MIHIETTEp/l OpHBIIAY Ke31H]1€ MEIKYMBICKEP/IH M1HE3-KYJIKbIHBIH
ATUKAIBIK HOpPMalapbl MEH MPHHIMITEPIHIH JKUBIHTBHIFBL. On MeEAWIMHA KbI3METKENEPiHiH
HayKacTap/bl €MJIey JKOHE CaybIKTBIPY IIapajapblHbIH THIMJI HOTHXKENEepiHE KOJI JKETKI3yl YIIiH,
STUKAJIBIK HOpMaap MEH MiHe3-KYJIbIK epekesiepiH KaTaH caKTayFa OaFbITTaIFaH.
4. 4. UnmocTpanusiiablK MaTepuanaap: 15-20 caaiin
4. 5. 9nedmerrep:
Conrbl 6eTTE
4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 0aiiJIaHBbIC)
1. MeaguuuHanbIK dTHKA.
2. JIeOHTONOTUSIIBIK YCTaHBIMAAP.
Ne 6 mapic

4. 1. JIapicTiH TakbpIpbIObl: KOMMYHUKATHBTI YPiC %KoHE KOMMYHHKATHUBTI JaFAbUIap TypaJIbl

VFBIM.
4. 2. MakcatsbI:

[IcuxukaHbIH AaMy HPOILECIHIH HET13T1 3aH/bIIBIKTAPBIH HKOHE ICUXUKAIBIK 1C-9pEKEeT TETIKTepPiH
Olly HEri3iHAe TYJIFaHBIH TCUXOJIOTHUSIBIK KY3IPETTUIITIH KaJIbIITACTBIPY, THUIMII KAapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara TICUMXOTHTHUCHAIBIK KaThIHAC JaFIblIapblH, COHIAH-aKk KociOM MaHBI3ILI KapbIiM-
KaThIHAC JaFIbLIAPBIH TaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:
Kommynurxayus - 6acka amamaapMeH Oainanbicy, KapbIM-KaThIHAC OPHATY.

KoMMyHHMKaTUBTIK — JaFrapuiap —  JOpIrepaiH  JKYMbIC OapbichiHa  OaiiylaHBICTBI — Oacka
CyOBEKTIIEpMCH  (aZaMIapMeH, HayKacleH, OHBIH JKaKbIHIAPhl JKOHE TYBICKAHJAPBIMEH,
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opinTecTepiMeH, T.0.) THICTI Jopekelne KapbIM-KaThIHAC >Kacall OTBIPHIN, MEIUITUHAIBIK >KOpIeM
[IapaapbIiblH THIMIUTITT MEH HOTHXKECIH apTThIPY.

Katpinacyma cyOwektiiep (agamaap) ce3, MUMHKA KOHE JIeHE KUMBLIbI apKbUIbI, 01p-0ipiHe MoJIiMeT
TaceIMalan, apekerreceni. BepOanbapl KOMMyHUKALWS - aJaMIap/IbIH KaTbIHACY YIIiH Oenri (3HaK)
JKy#eci peTine co3/i Koiaaanybl. BepOaabapl eMec KOMMYHHUKAIMSA — KaThIHACY YIIIH TUIIEH Oacka
Oenrijepal KockIMIIa Maifanany (JKecT, MUMHKA, JaybIC BIPFarbl, K630€H jkaHacy). ©O3apa MaIiMeT
aJMacy apKpliIbl KapbIM-KaThlHACKA TYCKEH aiamiap cyx0arraca Keje, OipiH-0ipi TYCIHIN, TaHBICABI.
O3apa KapbpIM-KaThIHAC jKacay YIIiH, KeM JereHje €Ki azam OOoJIybl KaxXeT, OJapiblH OpKaWCBICHI
CcyOBeKT peTiHze cananaasl. KommyHukaTop - akmapatThl kibepymr anam. KommyHukaHT (ampecar) -
aKmapatThl KaObuigaymbsl agaMm. KommyHuKamust apHackl - kiOepymieH KaObUIaaylbiFa
aKIMapaTThiy XKYPY KOJbI. AJamIapAblH e3apa KaTbIHACKa TYCyl — OJap[blH iC-OpeKeTiHe TiKenei
OaitnanbicThl Oonanbl. KakeTTimiriHe Kapail, KaThlHACKaH agamap OpEeKeTTeciN, e3apa MIIiMeT
JKUHACTBIpA Kelle, TYCIHYNIUNK TyAbIpyFa ThIpbicanbl. KaTblHacy apkpiibl ajaM ©3 OachIHBIH
epeKIIeITiKTepiH, Oi-MaKCcaThIH, 0acka agaMFa TYCiHIpim, Olnaipyre bIKmai xxacaiasl. KaTeiHacynbiH
TYpJepi xoHe Jamy OapbIChl alaMIap/blH SJICYMETTIK KarJaiiblHa, OJapblH KOFaMIarbl OpHBIHA,
KOFaM 3aH/1apbl MEH KYKBIK epekesiepine OaiIaHbICThI 0OIabl.

KateiHacy mporuecinae, ajgaMra ToOH, KOITETeH MCHUXUKAIBIK KYObLIbICTap Karbicanbl. Omap
apKBUIBI a71aM, a/1aM3aT )KUHACTBIPTaH TOKIPUOEH] TY KBIPBIMIAMIbI, KOJITaHAIbI.

KoMMyHHKaTUBTIK Oiarepiik (KOMIETEHTTIK) — JopirepiiH O6acka agamaapMmeH (Haykac, OHBIH
KAKBIHIAPBI JKOHE TYBICTaphl, apimrecTtepi, T.0,) BepOaimbabl XKoHE BepOaibIbl eMec Tociiiepi
HOTIOKET KosiaHa 01yl apKbUIbl KapbIM-KaThIHAC jKacay KaOineTi.

KareiHacy  apkpuibl amampap Oip-OipiHe KOMMYHUKATHBTIK TYPFBIIaH 9cep €Tyl MYMKIH.
AnamaapapiH Oip-OipiMeH apajiacyblHAa TYpPJi SJEYMETTIK JKOHE TCHXOJOTHSUIBIK CHElU(pUKATIbI
KOMMYHHKATHBTIK Kefeprijep Oaiikamybl MyMKiH. OHBIH ceOenTepi - KaTbIHACKaH ajaMIap/biH, Oip-
OipiHEeH KaTThl albIpMAIlIbUIBIFBI 00JTYBI, OHBIH iIiHAE: OipiH-0ipi TyCiHOEY1 XKoHEe MaMaH/bIK, CasicCH,
JIHU, 9JIEYMETTIK Ke3KapacTapblHbIH 00iybl. KOMMYHMKAaTHUBTIK Keaepruiep TEK NCHUXOJIOTHSUIBIK
HETi3iHJAe 1€ JaMybl MYMKIH, Olap afgaMJapIblH >KeKkelle (MHAMBHUIYalbJbl) TCHUXOJIOTHSIIBIK
EpEKUISTIKTEePIHE COMKEC Keei.

JopirepiiH KapbIM-KaTbIHAC JaF IbUTAPbIHBIH MAaHbI3bIIBIFBI

Exenri 3amannma JopirepiepiiH caHbl ©Te€ LIamalibl OOJFaHIBIKTaH, OJap KbI3METIH €31 FaHa
aTKaphln, Oacka opiNTeCTepiMEH KapbIM-KaTblHAcC KyprizoereH. Melcambl, «3eMCKUI» Adpirep
JKAIIFBI3 631 OeNriial allMakThl MEKEHJCHTIH TYPFhIHJIApFa TOJIBIK MEIULUHAIBIK KOpJEM KOPCETKEH,
OapybIK aypynapisl €31 emaereH. SIFHu, Oy IopirepiepiAiH MeIUIUHAIBIK TOHKipuOeci eTe KeH
0oJsFaH, oJlap TepaneBTIK, XUPYPrUsUIbIK, aKyIIEpIiK )KOHE THHEKOJIOTUSIIBIK, CTOMATOJIOTUSUIBIK, T.0.
JIOpirepilik MaMaHAbIKTap OOMbIHINA XaIbIKKA Kap/ieM Oepil OThIpFaH.

Kazipri Tagna mopirepiiep Katapbsl KYpT ©CTI, OCBbIFaH Opail MEIUIIMHAJIBIK MaMaHJap CaHbl Ja
keOeiini. byrinri kyHi mopirepmik »xopaeM 300-1eH acTaM MEIUIIMHAIBIK MaMaHJIbIK OOWBIHILIA
kepceriieni. CoHbIMEH KaTap, JkaHa JIMarHOCTUKAJBIK JKOHE emJiey TEeXHOJIOTHSUIapbIH,
anmapartappel KojjaHyra OallIaHBICTBI, MEIWIMHAIIBIK MEKEMeNep/Ae KONTEereH TEeXHUKAJIBIK
MaMaHJiap Ja KyMbIc aTkapanbl. OcwkiFaH OalaaHBICTBI, OYTIHTI Jopirep >Xymbic 0aObiHA Kapaii
KYHJIEIKT1 KONTereH apinTecTepiMeH, MEAUIIMHAIBIK OpTa OYBIHABI KbI3METKEPJIEPMEH, HAYKaC XKoHE
OHBIH KaKbIH TYBICTApBIMEH TiKeNeH KapbhIM-KaTblHAcTa Ooyambl. MyHAail »karmaiiia, aopirep
JKYMBICBIHBIH HOTHKENLIIr, KapamarblHIaFbl aypyJapAblH TarJbIpbl, OHBIH OpiNTECTEpPIMEH >KOHE
0acka MeIMIMHAIBIK KI3METKEPIIEPMEH JYPHIC KaThlHAC KypyblHa OalIaHbICThI OoJambl. MbIcalbl,
eMJIeyllll JIapirep aypyxaHaja jkKaTKaH HeMece eMXaHara KaObulgayFa KelNreH HayKacTapbIHbIH
aypyblH aHBIKTAy YIIIH TYpPJIl apHaWbl 3€pTTEy JKYPri3eTiH opinTecTepiMeH KaTbiHacaawsl Omapra
aypydblH JAepTi JKOHIHIE MOMIMETTI OpTaFa Calbll aKbUIlacaabl THIMIL, 3€pTTey Tcia TYpiH
TaHJayFa, ACPTTIH Ha3ap ayaapapibIKTaldl epeKIIeTiKTepiH ecKepTaal. A jKenen, alaMHbII oMipiHe
Kayill TyFaH >Karnainapia, aypyAblH JUAarHO3BIH T€3 apajia aHBIKTAI, KEJed KopAeM Oepy YIIiH,
Jopirep 3epTTey KYPri3yIil opinTecTepiH eCKEPTIM, KEMICIN, TUarHOCTUKANBIK MIapajlapblH KE3EeKTCH
TBIC YHBIMJIACTHIPAIbI.
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KoMMyHHKaTUBTIK JaFapLiap - OUTIKTUIIK )KOHE KOMMYHHKATHUBTIK JaFJplUIap OacKalapMeH ce3lep
apKBUIBI MEH OJIAPFA JKEIl: bIM apKbUIbl, KAHBLITHIP, T JCHE XXKoHE OeitHe. bysl KYKbIK CUTHAIIapabl
YKOHE OJIapbl TYPHIC MICIIM Xibepyre Kajai Kipe/i.
TuimMIi KOMMYHMKATUBTIK JaFAbuIap - eMipaiH OapiblK ACpIiK ayJaHIapblHAa TaOBICBIHBIH HeETi3i
OoJibIn TaOBUTAABI. OJIap eMip OOMBI yisieciM/ll JaMBITY 0OJica, OHJIA OJT JKEKE JKOHE ICKEpPJIK €Ki,
TYIFaapajblK KapbIM-KaThIHACTAp KYpy KiiTi O0IMaK.
KoMMyHUKaTHBTIK narapuiap TyFaHHAH KEHiH OipAeH Aepiik agamaapasiH gamu Oactaiasl. O Oana
aliTyra yipeHe/i OypblH, OHall OHBI KOpIIIam, afamMIapMeH e3apa 00ajbl AT caHaIabl.
Karan >xeke KypbutFaH KOMMYHUKATHBTIK JaFabliap TYIFAIbIK. OJIApABIH JaMyblHA oCep €TeTiH
(dakTopIapAbH KOIl: OJI aTa-aHajap JXOHE TYBICTAPBIMECH KapbIM-KAThIHAC OOJBIN TaOBUIAIBI, a
KeHIHIpEeK KypAacTaphl, OpINTeCTePIMEH KoHEe OACIIBIIBIKIIEH. aJlaMHBIH KoFaMaarsl COHBIMEH Katap,
MaHBI3/IbI JKOHE KAJBI SJICYMETTIK POJIi.
MenuunHa KbI3METKEPiHIH KOMMYHUKATHUBTI OUITEpIiri-kociOn MaHbI3Abl KacueT. MamaHAbIFbIHA
OailyTaHBICTHI MCIUIIMHAIBIK KBI3METKEP YHEMI JKOHE THIFBI3, KapKBIHIBI KapbIM-KaThIHAC )KacayFa
MOkOyp ©Oosajgpl: HayKacTapMeH KOHE OJap/blH TYBICTaphIMEH, >KaKbIHAApBIMEH, OacKaiaii
MEIMIIMHAIIBIK KbI3METKEpJIepIMEH (mapirep, opimTecrepi, MeHipOukenep, kimi MeiipOukenep,
MeKeMe SKIMIITIriMeH T.0). THicTi MaMaHMBIK Jopexere »oHe TaObICKa JKETy YIUIIH MEAMIIMHATIBIK
KBI3METKEp KaTbIHACY Oiirepiirid, 6acka agaMIapMeH KapbIM-KaThIHAC TOCIICPiH, YHEMI JaMBITHIII,
KETUIIIpIN OTHIpYbl KaxkeT. HaykacreH THIMAI TCHXOJIOTHUSIIBIK JKaHACy apKbUIbI HAKTBUIBL TYpIE
JKOHE TOJIBIK MOIIIMET JKMHACTBIPY MYMKIHIIUII Tyaabl. MeIUIMHAIBIK KhI3METKEP/IIH aJIIbIH/IA
TYpFaH MaceleNepiiH HOTHKENl IIenIlyi, aypy alaMMeH CEHIMILIITIH »oHe TYCIHICTIK >KaFmaiira
JKETyl, OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMiHE, SFHM KOMMYHUKATHBTI Oiirepirine 0aiIaHbICTHI.
Kommynuxamuemi  6ineepnix (KOMIIETEHTTUTIK) JAETEHIMI3-MeIUIIMHA KBI3SMETKEPIEPiHIH Oacka
azaMaapMeH (HayKac JKOHE OHBIH JKaKbIHAAPHl MEH TYBICTaphl, Jadpirep, opimrectepi, Kimri
MelipOukenep T.0) KOMMYHHKAIUS TOCUIAEPIH HOTHXKENI KoJigaHa Olly apKbUIbl KapbIM-KaTbhIHAC
xacay KaOureri. MenuuuHa KbI3METKEPIHIH €MJiey IIapajJapblHbIH QAN MEH IYpPbICTBIFbIHA
KYAIKTI OOJIMaraH jkKoHE MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEpre TOJIBIK CeHIM OUAipreH sKaFaaiiia FaHa HayKac
KKETTI Tpoleaypaiap/bl CEHIMMEH oTell. Aaiaa, MEIUIIMHA KbI3METKEPl MEH HayKac apachiHJIa
MYHJIall TICUXOJIOTHSJIBIK KaHacy TypaKTaHOaca, OJ HYCKAyJIBIKTapibl HEMKYPAiiiibl OpBIH/AT, OacKa
MEAUIMHAIBIK KbI3METKepre 0ac OypbIll HEMece 031H-031 eMaeyre Maxoyp 0oJiajbl.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuaaaap : 15-20 caaiin
4. 5. 9neduerrep:
CoHrbl OeTTe
4. 6. bakbuLiay cypakrapsl (kepi 0ail1aHbIC)

1. KoMMyHHKATUBTI YpJicC.

2. KOMMyHMKaTHBTI AaFAbUIAp TYpaJlbl YF¥bIM.

Ne7 mapic
4. 1. JopicTin TakbIpbIObI: BepOanbbl )koHe BepOasb/ibl eMec KapbIM-KaThbIHAC. AJJaMHBIH a/1aM/IbI
KaObUIAaybIHBIH MEXaHU3M/IEPL.
4. 2. Makcartsl:

[IcuxukaHbIH aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE ICUXUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Ou1y HETi31HAE TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACThIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TyJIFaFa IICMXOTMTMEHAJIbIK KaTbhIHAC JaFdblIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbBI3Ibl KapbIM-
KaTBhIHAC JIaF IbIIAPBIH TAMBITY.

4. 3.]1apic Te3ucrepi:

KapbsIM-KaTbIHAC OpTYpITi Kypajiaap apKbUTbI )Ky3€Te achIpbLIa/IbL.

Bepb6anovr kapvim-kamuvinac (CMMBOJIIBIK) CO3JIEp/IiH KOMETIMEH Ky3ere achlpbliazibl. BepOanas
KapbIM-KaTbIHAC KypajjapblHa aJaMHbIH ceiieyl xkaraibl. KapbIM-KaTblHAC MaMaHAapbl Kasipri
3aMaHFbl a1aM Oip KyHae mamameH 30 MbIH co3 HeMece caraThiHa 3 MBIHHAH acTaM Ce3 alTaJlbl JIen
ecenTeim.
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CoHbIMeH, Tin - Oy amaMJapIblH OWJIAPBIH, CE3IMIEPIH KOHE epiK-XKIrepiH OLIAIpy Kypasbl
peTiHe KbI3MET €TETIH OHE agamap apachlHAArbl KapbIM-KAaTBIHACTBIH €H MAaHBI3bl Kypajbl
00JIbIN TAOBLIATHIH ONTiIep KYHecl KoHe oJlapabl OAIaHBICTHIPY TACLIAEPI.

Bep6anovi emec XapbIM-KaThlHACTa BepOanabl emec Oenriep (Mo3a, KecT-uilapa, MHMHKAa,
WHTOHALIMSA, Ke3Kapac, KEHICTIKTe OpHajacy 3>koHe T.0.) akmaparTbl JKETKI3y Kypajbl OOJIbII
TaOBLIA/IBL.

Herisrinepine BepOanasl emec KapbIM-KaThIHAC KYpajapbiHa jKaTalbl:

Kunectnka - KapbIM-KaTblHAC TPOLIECIHAE aJaMHBIH Ce3iMJepi MEH SMOIMSIIAPBIHBIH CBHIPTKBI
KOpIHICIH KapacTbipaapl. OFaH MbIHAJIAP JKaTaJIbl:

- KUMBLI;

- MUMUKA,

- IAHTOMUMHUKA.

Kumbui. Kumbuinap - Oysr Kogap MEeH OacTtapiblH SpTYp Il KUMBUIIAPHL. KecTay Tildl - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KOHE TOCLIi. OPTYPIIl TapUXH JAYIpJIepAe KOHE OPTYPIIi XAIIBIKTapa KecT-
WIIApaHbIH  O31HIIK >Kalmbl KaObUIAaHFaH Tocinaepi Ooinran. Ka3ipri yakeITTa TINOTI KecTay
CO3MIKTEPIH Kacayra TaJIBIHBIC Kacamyna. KUMbUIMEH Ky3ere achIpbUIaThIH aKMapar Typasbl Kem
Hopce Oenrini. Ex anjgpiMeH, xkecT-uiiapa caHbl MaHbI3Abl. OPTYPIIi XaJIbIKTap KE€CT-UIIAPAHBIH KYIII1
MEH OKUUTTIHIH OpPTYpPJI MOJCHW HOPMAJAPBIH JIAMBITHIN, Ce3iMIepal OUmipyniH TaOuru
dbopManapeiHa €HAl. OPTYPJIl MOACHUETTEPACT] >KECT-UIIApaHbIH KHUUIIM MEH KYIIiH 3epTTereH
M. Aprainnsie 3epTTeyiepi 0ip cararThiy iminae urgep 1 per, dpanmysgap 20, ntanbsaasikrap 80,
MekcukanbikTap 180 pet jxecT-uiapa skacaraHblH KOPCETTI.

KuMBbLUIABIH KapKbIHIBUIBIFE] aIaMHBIH YMOIMOHAIIBIK KO3YbIHBIH KOFaphIIaybIMEH, COHIAN-aK
CepiKTecTep apachblHAa TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJ METKI3TiCl Kelce, ocipece KUBbIH 00jca, apTysbl
MYMKIH.

Mumuka. Mumuka - Oyn  GeT  OWIIIBIKETTEpiHIH ~ KO3FAlbIChl, CE3IMHIH  HETI3T1
KOPCETKIII. 3epTTeyliep KOPCETKEHACH, oHrIMeNeCYIIiHIH 0eTi KO3FaJIMalThIH HEMECe KOPIHOEHTIH
Oonca, akmapatTeiH 10-15% neitin xoranaapl. MUMHKaHBIH HETI3T CUMATTaMachl OHBIH TYTACTHIFbI
MEH CepHiHAUIIr OoJbll TaOblIaAbl. By GeT anmeTiHae aiaThl HETi3rl AMOLMOHAIIBIK Ky (arry,
KyaHbIIll, KOPKbIHBINI, KaWFbl, TaHJaHy, >KUIPKeHil) Oap eKkeHiH Ouiaipesl. 6eT OyJINIbIKETTEepiHIH
0apiIbIK KO3FaJbICTaphl YHJIecTipuireH. MUMUKaNBIK >KOCHap/Iarbl HETI3T1 aKMapaTThIK JKYKTEMEH1
KacTap MeH epiHjep KeTepel.

Kepneki 0aiinanbic, COHBIMEH KaTap KapbIM-KaTBIHACTHIH €PEKIe MAHbBI3Ibl PJIEMEHTI OOJIBII
tabbutaabl. Celneyiire Kapay - OyJ1 KbI3bIFYIIBUIBIKTBI FAHA €MEC, COHBIMEH Oipre onapislH 0i3re
aliTKaHJapblHA Ha3ap ayjaapyra kemekTecell. KapplM-KaTblHAC jkacalThlH ajamuap onerte Oip-
OipiHiH ke3iHe 10 cexynaTaH acmaiiipl. Erep 6i3re a3 kapaica, 0i3re Hemece Oi3/1iH alTKaHbIMbI3Fa
HaIllap Kapaisl el CeHyre Heri3 0ap, aj erep ThIM Ken 0oJjica, Oy 0i3re KUBIHIBIK HEMECE KaKChI
Ko3Kapac peTiHae KaObuinanybl MyMKiH. COHBIMEH KaTap, ajaM oTipiKk aWTKaH Ke3[oe HeMece
aKMmapaTThl XKAChIpyFa THIPHICKAH/Ia, OHBIH K631 COiiecy YaKbITHIHBIH 1/3 OemiriHeH a3 yakbIThIHJA
CEpIKTECIMEH Ke37IeceTiHl Oailkatabl.

IanToMuMuKa - Oy Xypic, 1034, 1032, OYKIJ IeHEH1H KaJITbl MOTOPUKACHI.

Kypic - amamHbIH Ko3fanbic cTuii. OHBIH Kypamaac OemiKTepi: BIpFakK, aJbIM JTUHAMHUKACHI,
KO3FaJIbIC Ke3iH/e NIEeHEeHI TachIMaljay aMIUIUTYIAchl, JCHE cajiMarbl. AJaMHBIH JKYPIC-TYpPBICHI
OOWbIHIIa ~aJaMHBIH ON-ayKaThblH, MiHE31H, JKachlH Oaramayra Oonazsl. [Icuxomorrapabiy
3epTTeyJepiHAe agamaap KYpic-TYphICHIHAH ally, KacipeT, MaKTaHBIII, OAKBIT CHSKTHI SMOLHUSIIAP/IbI
TAaHUTHIH. "AybIp" XYpic allylaHFaH ajgamjaapra, ">KeHUI" Kypic KyaHbBIITHI aJaMaapFa TOH eKeHi
aHBIKTANABL. ToKammap aJaMHBIH €H YIIKeH aJbIM Y3BIHIBIFBI 0ap, aj erep agaM KHHAJBII jKaTca,
OHBIH JKypici Oasy, Kyi3enicke yIIbIpaiiiipl, OHAal agaM >KOFapblFa HeMece Kypin Oapa >kaTKaH
OarpITKa CHUPEK Kapaiibl.

Kanbin — Oy neneHiH kanmel. Agam ar3ackl 1000-Fa KybIK TYPaKThl OpTYpIl MO3UIUSITAPIBI
KaObuImayra KaOimerti. [lo3a  KapacThIpBUIBII  OTBIPFAH aJaMHBIH 0acKa KaThICYIIbLIAPIBIH
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MOpTeOeCiHe KATHICTBI ©3 MOpTeOeCiH Kajail KaObUIMAWTHIHBIH Kepceremi. MopTebeci Korapsl
ajlamzaap OOCaHCBIFaH M03aHbl KaObUTAAN b, OUTIIECE, JKaHKAAbI JKaFIailyiap TybIHIaybl MYMKIiH.

ITcuxonor A.llledaen BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC KYpalibl PETIH/E aJjaM KaJbIHBIH POJIiH
asFaimkpUIapasiH 6ipi 6okl kepeerTi. B.1001 Kypri3reH KeiiHri 3epTreysiepae mo3aHblH HET13ri
CEMAHTHUKAJIBIK Ma3MYHbI JK€KE a/laMHBIH ©3 JIEHECIH SHIIMENIECYIIIre KAThICThl OpPHAIACTBHIPYbIHAH
TYPATBIHBI aHBIKTAN/IBI. ByJl OpHANIACThIPy KaphbIM-KaThIHACTBIH >KaKbIHIBIFBIH HEMece OeHIMIUIIriH
KOpCETeIi.

AnamMHBIH KOJIAAphl MEH asKTapbhlH alKACTHIPBIN TYPFaH KAJIbl *KaObIK Jemn aranaabl. Keynere
allKaCTBIPBUIFaH KOJIAAp - aJjaM ©31 MEH SHIIMEeIIECyIll apachlHa KOSThIH TOCKAYbULIbIH ©3repTUIreH
Hyckacel JKaObIK  1Mo3a  CEHIMCI3IIK, KeNICHEeYIIUIiK, KapChUIbIK, CBhIH  KaJIbl  PETiHAC
KaOpu1ganabl. COHBIMEH KaTap, MyHJai MO3MIUsAaH ajblHFaH aKmapaTThlH IIaMaMeH YIITeH OipiH
oHriMernecyii urepmeiai. bysr KanslnTaH MBIFYABIH €H OHAW XOJbl - Oip HOPCEHI yCTaybl HEMece
Kapay/bl YChIHY.

Kommap Men askrap aiiKacmaiThIH, JeHE JCHECI oHTIMeNecymrire OarpITTalFaH, ajlakaHaap MEH
asKTap KapbhIM-KAaThIHAC CEPIKTECIHE Kapai OypbIIFaH 1mo3a aiibIK el caHajlaasl. byn ceHiMm, kemicim,
1371 HUET, TICUXOJIOTHSUIBIK YKAMIBUIBIK TTO3HITASICHI.

OHrIMeNeCyIiMeH TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H >KaKChl JKOJbI - OHBIH KaJIbl MEH >KEeCT-UIIapachiH
KeIipy.

Takecuka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC TPOIECIHAETT >XKaHACyIbIH peii. MyHIa Kol
aNpICy, CyHicy, cumay, urepy T.0. J[MHaMUKaIBIK j>KaHACYJIAp BIHTAIAHIBIPYIBIH OUOJOTHSIIBIK
KKETT1 Typl €KeHl JdMeNnfeHai. AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACTA JTUHAMHUKAJIBIK XaHACYAbl KOJJAHYbI
KenTereH (QakTopiapMeH aHBIKTATaIbl: CEPIKTECTEPIiH MopTedeci, OJapablH KAChl, >KBIHBICHI,
TaHBICY JI9PEKECi.

IIpokcemMnka - eH THIMAI KapbIM-KaThlHAC aliMaKTapblH aHBIKTalabl. J.X0MI KapbIM-
KAThIHACTBIH TOPT HET13T1 OarbITHIH AHBIKTANIBI:
- Matumaik aiimak (15-45 cm) - oraH ajgam e31HEe akblH ajamiap/bl FaHa KaObUiaanabl. by
aliMaKTa THIHBIII KYIUS OHTIME JKYpri3uledi, TakTWibJAl OaiaHblcTap >Ky3ere achlpbuiafbl. by
aliMakThl Oerje ajgaMaap/IbiH Oy3ybl aFr3ajarbl PU3NOJIOTUSIIBIK ©3repicTepAl TYAbIPaibl: )KYPEK COFy
JKUUTITIHIH KOFapbUIaybl, KaH KbICBIMBIHBIH JKOFapblIaybl, OachlHa KaHHBIH arybl, aapeHaTuHHIH
OGeminyi xoHe T.0. by aiimakka "OGeTeHHIH"' Oachkllml Kipyl Kaylll PpeTiHAE KapacThIPbLIAIbL.
- XKeke (xeke) aiimak (45 - 120 cm) - moctapMeH, OpINTECTepMEH KYHAETIKTI KapbhIM-KaThIHAC

alimarbl. Tek KOpHEKI - KO3 KOHTAKTICIHE pykcar eTiesni.
- oneymerTik aiimak (120 - 400 cm) - pecmMu Ke3fecyjep MeH Kelicce3depii, Ke3aecynepii,
OKIMIIIIIK SHriMenecysepal eTKI3yre apHaJIFaH anMax.

- Koramnpik aitmak (400 cm-zieH actam) - JIeKnusiIap, MUTHHTUIEP, KOMIIUIIK ajl/IbIHIa COMUIeY KoHe
T.0. Ke31HJe agaMIapAblH YJIKSH TONTApbIMEH KapbIM-KaThIHAC aiiMaFbl..

KapbiM-KaTbiHac ~ Ke3iHAe — BepOaiabl  €Mec — KapbIM-KaThIHACKa  KAThICTBI ~ JayBICTBIK
cUIaTTamalapra Jia Ha3ap ay/lapraH JKeH.

IIpocoauka - Oy ceilyieyiH bIPFaKTHIK-HHTOHAIMSIIBIK KaKTaphIHBIH KaJbl aTaybl, MBICAJIBI,
JIAyBIC BIPFaFbl, JAYbIC ICHTEH1, OHBIH TeMOPI.

Ci3 Tek ThIHIAN KaHa KoiiMaii, ceiieyaiH MHTOHAIMSIIBIK KYPBUIBIMBIH €CTH OLTyiHI3 Kepek,
JaybIC KYILl MEH YHIH, COIIey KbUIaMIbIFbIH Oaranail O1myiHi3 Kepek, Oy 01311H ce3iMaepimi3 6eH
OMJIapBIMBI3/IBI iC KY31HIE OUIIIpyre MYMKIHJIIK Oepei.

Taburar amammapasl KaiTamaHOAc MaybICIICH MapamaTTaraHbIMEH, OJiap OfaH Oosy/bl e31epi
Oepeni. Jlaybic BIpFaFbIH KYpT e3repTyre OeWiM agampap, 9JeTTe, ceprek Oosnaabl. MOHOTOH/IBI
COMJICUTIH alamM1apra KaparaH/a KeIIii, CeHIMIIPEK, CayaTThl )KOHE dJIeKal1a KaFbIM/IbI.

4. 4. UnmocTpanusaiabIk MaTepuangap : 15-20 caaiin
4. 5. 9neduerrep:

Conrsl 6eTTe

4. 6. bakbliay cypakrapsl (Kepi OailJiaHbIC)

1. BepOanbabl eMec KapbIM-KaTbIHAC KYpaTiaphl.
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2. [IpokceMuka nereHiMi3 He.
Ne8 mapic
4. 1. JopicTiH TakpIpbIObI: KOMMYHUKATHBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKaybu11ap. KaKThIFbICTapIbIH
naiia 6oy cebenTepi )KOHE MICTTy KOIIAPHI.
4. 2. MakcaTbl:

[lcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXHUKAIIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEepiH
OlTy HETI31HJIEe TYJIFAHBIH ICHUXOJOTHUIBIK KY3IPETTIIIriH KaJIBIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICHMXOTHTMEHANBIK KaThIHAC JaFAbUIapblH, COHJA-aK KociOM MaHbBI3IBI KapbIM-
KaTbIHAC JJaFIbLIAPbIH 1aMBITY.

4. 3.J1apic Te3ucrepi:

KonduaukT TepMuHi Kazak TUTIHIE KaKTBIFbIC, €perecy, Kepicy, sKaHxal, Jay-KaH)Kajl, TapThiC
JIETeH MaFbIHAJIap/a >Kui KOJIAaHBUIAABL. byl artanmfaH yFeIM, TYCIHIKTEp OKyIIbLIapra OimiMm Oepy,
OKBITY, YHpeTy OaphiChIHAA, ONapAbl TYJIFA PETIHAE KalbIITACTBIPYyAa, OJNAPIbIH MOACHHU KapbIM-
KaTBIHACBIHIA, MIHE3-KYJIKBIHA KU1 KOPiHiC TaOaTHIHBI Oerimi.

OKymbUTapAblH ~JaMy MpOLeciHAe, ONapIblH JKac JKOHE JKEeKe MeAaror-rcuXOJIOTHsIIBIK
epeKIIeikTepiHe OalITaHBICTBI, OJlap apachIHAAFbl KAKTHIFBIC )KOHE OHBIH 0acka TYpJEpiHiH Keil
HIBIFYBI, TTali1a 60ybl TAOUFU HOPCE EKEH/IITH Je YHBITIIAaFaH JKOH.

FoutbiMu-nienarorukanblk JkoHE TMCHXOJOTHSUIBIK TYBIHIBLIAPFa CYHEHE OTBIPHIN, KaKTBIFBICTHIH
MBIHAJal TYpJEpiH aTayFa OoNafbl: «TYJIFaapajblK KAKTHIFBICTAP, OTOACKIHIAFHI (€pJli-3aibINThIIAp)
KaKTBhIFbICTap, 0ACHIbI-OaFbIHYIIBUIAP» apAChIHAAFbl KAKTBIFBICTAD, QJIEYMETTIK TONTApP apaChIHIAFrbI
KAKTBIFBICTAp, CAsICH >KOHE MEMIIEKETapalIbIK KaKTBIFBICTAp KOHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, MEAaroTHKAIBIK MaMaHJBIKKA KaTbICThI «II€HarOTHKANbIK EHOCK, KbI3METTeri
KaKTBIFBICTap), NHHOBAIMSUIBIK ((KaHAIBIKTAp €HYyiMEH OallIaHbICThl) KAKTBIFBICTAPHIbl ©3 ajjiblHa
Oerin xeke KapacTeIpyFa Jia 00Jabl.

KakTbiFpic, KOHQUIMKT afgaMJap apachlHJIarbl KapbIM-KaThbIHAC TICUXOJIOTHUSACBIHBIH HEri3ri Oip
KOMIIOHEHTI OOJFaHIBIKTaH COJ YHAMChI3 KAaTBIHACTBIH KeJiln WIbIFy ceOentepi, (akropiapsl,
KaFJdalaapel, OHBIH TYpJiepi, TEXHOJOTHICHI MEH MEXaHM3MI, KOpIHICTepl, JaMybl HEMece TeXemnyl,
oJIapbl 00JIIbIpMAay HeMece HMISHTIMIH Taly JKOJIIaphl CUSKTHI MOCEJIeNIepre )KaH-’KaKThl TOKTAJIaMBbI3.
MamaHABIK calaMbI3Fa cail TyJIFaapallblK KaKThIFBICTAp MACENIeCl TEPEH i€ KaH-KaKThl KAMThLIA/ bl
CyOnexTTepAiH e3apa opeKkeTiHe Kapail oTOachIHAAFbl KAaKTHIFBICTap Obutaiiima OeniHedi: epi-
3aiBINITRITIAP apAChIHIAFBl, aTa-aHaTap MEH Oananap, epii-3albIITHUIAp MEH OJIAPbIH aTa-aHalaphbl,
okesep (aranmap) MEH HEMepeep apachlHIaFbl KAKTHIFBICTAP.

baciipimap MeH ofFaH OarbIHYIIBUIAp apachIHAAFBl ©3apa KapbIM-KaThIHAC FRUTBIMJA Aa, MPaKTHUKaIa
Ja e3eKTl Macene. MyHaa OackapyAblH CTWUJ, OacIIbIHBIH aObIpOIbI, CHIM-KYpMETI, YXKbIMJA
QJIeyMETTIK-TICUXOJIOTHSUIBIK YKaFAali-KIMMaT jkacay Mocesieliepl YJIKeH MOHTe He.

bacuisl MeH OarbIHYIIBI apachlHJAFbl KaKTBIFBIC ce0enTepl OOBEKTUB KOHE CYOBEKTHUB Typle
Ke3JIece/I.

O0nexTuB cedenrep: KarbiHACTHIH CyOOpAMHAIMSIIBIK XapakTepi (QYHKIIMOHAIBIBI KOHE TYIIFAJIBIK
KaTbIHAC apachlHAAFbl KapaMa-KallIblIbIK OpKalliaH J1a KaKTHIFBIC TYABIPA/IbI;

Kepi OaiimaHbic JereHiMI3- KOMMYHUKATOPIbIH OpEKETiHE pPELUNUEHTTIH pPeaKIUsChl Typajbl
6epinerin akmapar. Kepi OalgaHBICTBIH MakcaThl — OPTAKTaCy CEpiriHe OHBIH MiHE3 KYJIBIKTaphl
e3reJiep arblHaH Kajlail KaObUIAaHbII, CE3UIIN TYPFaHbIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOJIBIN TaObLIa IbI.
KoMMyHHUKalMsIIBIK ~ KeleprilepAid  TypJiepi: TYCIHICHEYIIIIK KeJeprici, oJeyMeTTIK MOJCHHU
alipIpMaIIbUIBIK KeAepriiepl, KaTbIHAC Keaepriiepi.

TyciHicTIeyIIiaiK Keaepriiepi: CEeMaHTHKANBIK, (DOHETUKAIIBIK, CTUIIBAIK, JIOTUKAIIBIK.

DOoHETHKATBIK KEIEPri amamaap op TYPJal TUIAE, AUAICKTTE, HE CaKayJIaHBINCOUJIETeHIe Maa
6omanpl. CelineyiiHiH TiUTI PEHKI XKOK, T€3, JKaHBUITHAII , K&XKETCI3 CO3/Iepre TONbI OONIFaH Ke3/e Je ,
TYCHICHICYIIUTIK KeIePTicCl TYbIHIAMIbI

CeMaHTUKAIBIK KEAEePrijiep JKaproH >KOHE CIPHT MOceleCiMEeH THIFBI3 OailnaHbicThl. OpTakracyra
KATBICYIIbUTAPBIH ©31HAIK IIaFbIH MOJECHUETTEPIHICYFHIMIAPMEH KYOBLIBICTAP/IbIH EPEKIIe MOH-
MarbIHACKI 00JIA/IbI.
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CTwIbZIIK Keepri — KOMMYHHKATOP MEH PEUIMEHTTIH TIAIK CTHIIbAepi Oip-OipiHe HE TULMIH CTHII
OpTaKTacy >KarnaiiblHa, PELHUIHUEHTTIH KOHUI-KYHiHe colikec Kenmeyl. Meicansl, Oananapra,
acrMpaHTTapFa JICKIHs OKbIFaHAa Oip/ed TakbIphil Oosicama, €Ki TYpil TiJd CTHII KaKeT 0oJiasbl.
KalifpIpplll He KyaHBIN TYpFaH ajaMfa Oip akmapaTThl op TYPJIi MOHEpJAE alTyra Typa Kelesi.
KoMMyHHKATOp HEFYPIIBIM ce3iMTall 00JIca, PEIMITMCHTTIH aXyaliblH, OPTAKTACy YKaFJaibIH YKBIITHI
Ha3apra ajuca, COFYPIIbIM OHBIH MAJIIMIEMECI PEUIHEHTKE AYPhIC AOPEKEAE KETEI.

Jlorukanblk KeJepriiep — COMIeyIn MEH ThIHAAYIIBIHBIH KAaOBUIAy JIOTHKAChl, JQJIENIey JKyHhecl
oprypni Gonranna madiga OonareiH . Korama JOTHKIBIK JKyienep ere Kerl. Mpeicaibl, Oamanmap
JIOTHKACHI, dHeNJIep MEH epiiep JOTHKACKI, OacIlbl MCH OarbIHBIIITHLIAP JIOTMKACHI.
OJICYMETTIK-MoJICHH aiibipMajiap Keeprijiepi oaJieyMeTTIK , CasiCu JIHU Ke3KapacTapra, KbIHBICHIHA,
’KachblHa, MaMaH/IbIFbIHA OaMIaHBICTEI 00IabI.

KartbiHac keneprici — KOMMYHHUKATOPIbI KAKTBIPMANUTBHIHIBIKTAH OHBIH MOIMJIEMECiHE 1€ KapChl
KaObLIay CEHIMCI3/IIK Ce31MiH TYFhI3aThIH KOMMYHHKATOPABIH CO31HE KYIIKIICH Kapay.

Ke3-kenreH ncuxoJIOTHSIIBIK KeIePri — aKnapar KaObuiaay JKOJIBIHAA KYPBUIATHIH PEIUITUEHTTIH 63-
©31H KOpFaybl.

4. 4. UnnocTpanusiibik MaTepuaaaap : 15-20 ciaaiin

4. 5. 9nedmerrep:

Courbl 0eTTe

4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0aily1aHbIC)

1. KoMMyHHKaTHBTIK TOCKaybLIIA.

2. KakteiFbicTapibIH naiga 6omy cedentepi.

Ne9 nmopic

4. 1. {apicTiH TakbIpbIObl: KOMMYHUKATHBTIK OUTIKTUIIKTI JaMBITYyFa OaFbITTaIFaH JKaTThIFyJIap.
4. 2. Makcartbl:
[lcuxykaHbIH J1laMy TPOLECIHIH HEri3ri 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE IMCUXMKAIBIK 1C-9PEKET TETIKTEePiH
01y Heri3iHAe TYJIFaHBIH MCHUXOJOTUSIIBIK KY3IPETTUIIIH KalbIITACThIPY, THIMJI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFaFra TICHXOTHTHMEHATBIK KaThIHAC JaFJbUIapBIH, COHZIAN-aK KociOM MaHBI3JBl KapbIM-
KaTbhIHAC JIaFIbIJIApbIH JAMBITY.
4.3.1opic Te3ucrepi:
TuiMll KOMMYHHMKAIMsI OPHATY YILUiH, KApbIM - KATBIHACTBIH opOip Ke3€HIHE KelleCl ICUXOIOTHSIIBIK
YCTaHBIMAAPBIH OOTYBI IAPT:

® K030€H KOHTAKT OpHATY;

® TYCIHyre HUETTEHII ThIHAY;

® pammopT OpHATY,

® aHBIK COWIIEY;

e JICHE KO3FaJIbIChl MEH TUJII AYpbIC Maiiianany.
Tuimal KOMMYHHUKaIUsHBI ICKe achlpyia naiia 6oJaThlH Keaeprijiep:

e KaObII/1ay alBIPMAIITBUTBIKTAPEI,

® CEMaHTHKAJBIK Al bIPMAaIIbUIBIKTAPHI,

e BepOaJIChI3 Kemepriiep;

e [amaibl Kepi OaltaHbICTap;

e THIHJAl OlMey;
byn xephe KOMMYyHUKauusg TiKened OoNFaHIBIKTAaH MyHJa €H aJJbIMEH aybI3eKi TiI
KOJIJaHBICKAaTYyCeli, BepOajibl eMec amaijap, SFHU MHMHKA, bIM, HIIapaiap ce30eH TeHIeH
JOpeKene MOJIbIHAH KOJIaHbUTanbl. MoceneH, 6ac u3y — Oenruni Oip HOpCeMeH Kemicyml Oinmipce,
TaHFaJly — UBIFbIH KOTEPIIl, aybI3bIH alny/sl outgipeni T.6. KynuenikTi eMipie MyHaai OefiBepOaist
amMaJIapbpl KONTel Ke3IecTipeMi3. byl KOHTaKTUI KaphiM - KaTbIHACTHIH Heri3ri epekmeiri. CoHbI-
MEH KaTap TiKeJlel KapbIM-KaThIHACTA YaKbIT TIEH KeHICTIK (DaKTOPBI JKOHE «K63 KOHTAKTIC1» OipiiKTe
KepiHic bepeni.
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Ke3 koHTakTici — KOMMYHHKAHTTBIH Oip-OipiHE JEreH Ke3Kapachl, OJIAPABIH 1IIKi KaWKYHiHIH
Karaarbl. MbIcanbl, Ke3iH apbl-0epi XKYTipTII coiley — KOMMYHUKAHTTBIH ©31HE JIeTeH CeHIMCI3AiriH
kepceteni. KoMmmyHukaius OapbIChIHIA aJaM CEpIKTECIHIH K63 KHMBLIbIHA Kapal ©31HIH Ke3
KUMBUIBIHBIH TaKTUKAaChl MEH CTPATETUSACHIH CaHAIBl TYpJE ©3repTe ananbl. OUTKeHI celecymri
aZpecaThIHbIH KO31He HeMece OeTiHe TiKe Kapall TYpPFaHJBIKTaH, KapChl TapanTblH OHTIMECIHIH
NIBIHANBUTBIFBIH aHFAPaabl. SIFHM KOMMYHUKAHTTBIH OHBI THIHIAN TYPFaHBIH, TYCIHIN TYpPFaHBIH
HEMeCce CepIKTECIHIH IMOIMOHANIBI JKaFIabIHBIH Kajlail e3repreHiH Kaaaraiail OThIPBIN, 63 SPEKeTiH
e3repre amanbl. bipkarap FameIMaapAblH ~ 3epTTEYNepi  aybl3lia  KapbIM-KaThIHAC — KEe3iH[e
KOMMYHUKaHTTap erep Oip-OipiHiH Ke3 KMMBLIAAPBIH KITI Kajarajiaca, alThlIFaH HOPCEJICPIIH I
KaOBUIJAHATHIHBIH JIoeNaereH. Ke3 KUMBUIBIHBIH KOMETIMEH COWJIEYIl aapecaThiHbIH Coiiey
OpeKeTiH Oackapa ayajbl.

Hotmwxkeni TynFaapaiblK KOMMYHHMKAIMSHBIH TICUXOJOTHUSJIBIK IIAPTTAPBIHBIH Oipi — opTakracy
CEepiKTECTEePiHIH THIHAAY TEXHHMKAChIH MEHrepyi. MyKUAT ThIHIAy WHIAMBUATECH OCIICEHIUNK IeH
CaHaJIBI KYTII KYMCAyIbl, XKIrepl KaxeT erelni. MeauIHHAIBIK KbI3METKep HayKacThl MYMKIHIT1HIIE
Oencenl ThIHIAYFa THIPHICY KakeT. Haykac yIiH gopirepiH, OHBIMYKHUST ThIHJAI OTBIPFAHbIH OLTY
MaHBI3/IbL.

CryneHTTep/liH KOMMYHUKATUBTIK JafJAbUIAPbIH KAIBINTACTBHIPYABIH 3 KYPbUIBIMBI KaJIbIITACKAH:
KOTHUTHUBTIK KOMITOHCHTi- OaFBITTBIH Ma3MyHBI CTYACHTTEPre KOMMYHUKATHBTIK OPEKET jKacayra
MYMKIHIIK OepeTiH HakThl Tociaaepal wurepy. KociOu wmiHaeTTepiH Imiemy VIIiH, KociOu
KOMMYHHUKAIMSIHBI THIMA1 KOJJIAHy YOIIH KOMMYHUKALMSHBIH TYpJIEpi, Kypaigapsl, (Gopmaapsl,
NCUXOJIOTHSUIBIK  OCep €Ty TEeXHUKACHIH MEHIrepyAl CUMAaTTaiabl, - 3MOIMOHAJAbI-Oaranay
KOMIIOHEHTI - <«Iopirep» JKOHE «HAayKac» TYCIHIKTEpiHE SMONMOHAIABI KO3Kapachl, ©31HIH
SMOLMSICHIH OacKapa aiy,

OMOIMOHAIBI TYPAKTBUIBIFBI, HAYKACIICH ICUXOJOTHSIBIK KOHTAKT OPHATY, 3MOIIMOHAIIBI TYpIe
opTakraca any. DMOIMOHAIIBI 1C-OpeKeTTep, HAyKACTBIH OFaH JIETeH CEHIMIH >XOFAITHIN KaHa
KOWMaM, oJlapJbl IIapHiaThil, KYIIK TYFBI3BII, TINTI KOPKBITAABI; -MOTHBAIMSUIBIK KOMIIOHEHTI —
KociOM JJaMyFa HeMece JKeTUIIIpyre JereH KYJIHIBIHBICHI, KOCiOM ic-opeKeTTi aTKapyFra JIereH imiKi
TYPTKICIHEH KypaJafbl.

KopbITeiHBIAN Kene, AapirepiepAiH KOMMYHUKATUBTI AarAbUIapAbl KOJJAHYBI OJapblH KoCciOu
KBI3METIHE OH BIKMAJBIH TUTI3€/1. bysl HayKac jkaraiiblH TOJBIK JKOHE HAKTHI JOpirepiiik Oaranaya
oimineni. Camasapl MEIUIIUTHAIBIK KOMEK KOPCETYy asChlHAAa HAYKACTHIH KaHAaFaTTaHYIIBUIBIFBI ©CE/I.
Onap TonblK MoHIHAE Oap mpodieManapabl YFbIHAIbI, TEKCEPLIYIiH KEPeKTIrH, eMJIK >KoHE
JUArHOCTHKANBIK LIapajapblH MOH-MaFbIHACBIH TyciHenl. JlamMblFaH KOMMYHUKATHBTI JIaFbLIaphl
Oap mopirepliiepIiH KEeTEeKIIUITHET] MAUEHTTEeP KOIl JKaF/aaii1a TepanusiFa OepiareH O0JbIT Kele/i
MOHE ©31HIH MIHE3-KYJIBIFBIH ©3TepTy JKeHIHJEer! KeHecTepre cyhHeHeli, COHBIMEH Kartap, ©3]IepiHiH
aypybIH aJbIll XYPYT€ CaHAIbI JKoHE OelIceHl Typae Karbicaabl.Onapna aypysl ceberir 060JaThiH
ypelre >koHe Jernpeccusira oyecTikrepi azasapl. COHbIMEH KaTap, KOMMYHUKATHUBTI JaFAbLIapAbI
KOJaHy Jopirepiaep/iH e oMipiH KaKcapTaibl, KOCIOM CTPECCTi Ce31HYIIUIITIH TOMEHETE 1, KOCiOn
CKYHIN KeTyml» a3alTaJbl kKoHE KOciOM ©31H-031 ChIMIAyNIBUIBIKTBI KorapraTaabl. Com cebernti
MEIMIIMHAIBIK ~ JKOFApFhl ~ OKy JKaFIalblHAAa  CTYJACHTTEPAIH KOMMYHHKATHBTIKJIAFIbUIAPBIH
KaJIBIITACTBIPY KOHE TAMBITY €H MaHBI3IbI MOCEJIe.

4. 4. LiuniocTpanusiiibiKk MaTepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. Onedmerrep:

Conrsl OetTe

4.6. bakbl1ay cypakrapsl (kepi 6aijiaHbIcC)

1. KoMMyHUKATHUBTIK OUTIKTUIIKTI JaMBITyFa OaFbITTaIFaH KaTThIFyap.

2. TONTHIK TPEHUHT.

Nel0 popic
4. 1. IopicTiH TakpIpbIObI: TemMnepamMeHT, OHBIH TYPJepI.
4. 2. MakcathbI:
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[lcuxukaHbIH JaMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABIIBIKTAPBIH KOHE TICUXHKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHBIH MCHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIrH KaldbIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaTbhIHAC
KOHE TyJIFara IICUXOTHMTMEHAJNbIK KaTblHAC JaF[blIapblH, COHJa-aK KociOM MaHbI3bl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3. [lopic Te3ucrepi:

TemnepaMeHT (aThIH TUNIHEH ayaapraHia- “‘KOCla, COMKECTUIK” ) Aem, 9JeTTe, aJaMHBIH
NCUXUKACBIHBIH CUIATHIH OHBIH Oalcal/bUIbIK JKOHE KO3FAITKBIIITHIK JACHICHIH aHBIKTAWTBIH Tya
OITKEeH epeKILIENIKTEePIH aTaiIbl.

Hemic dwunocodpsr H.Kanm o3iHiH “AHTpomnosioTHs’ JEreH EHOeTriHIe TeMIepaMeHTTiH 4 Typi
TypaJibl TOJIBIK IICHXOJIOTHSUIBIK CHIaTrTama Oepexi. Bipak on TreMnepameHT MeH MiHe3 YFbIMIAPbIH
0ip — OipiHe O6amamMa peTiHAe KapacThIPAbI.

Hewmic anmaromsl ['eitne TteMmepaMeHTTEpIiH Typiimie Oo0iybl KYHKe IKYHECIHIH TOHYCBIHA
OaiimaHbICTBl  jAece, opbic aHTponoiorsl H.JI.3enand Mu KaOBIKIIACBIHAAFBI MOJIEKYJISPIIBIK
KO3FaJIBICTBIH )KbULIaMIBIFBI MEH OIpKEJIKITITIHEe OailIaHbICTHI JIS/Ti.

Opsic neparorsl I1.@.Jleccaghm TemnepaMeHTTEpAl KaH CaybITTapBIHBIH JKYaHIbIFBI MEH KEHJITiHE
0alIaHbBICTHI JeT TY)KBIPBIMIAIBL.

TeMriepaMeHT JKeKe TYJIFara TOH €H TYpPaKThl MaHbI3/bl €peKIleNKTepAeH Kypaiaasl. Oyl agaMHbIH
KYPIC-TYpPBICBIHAH, OHBIH ©31HE JKOHE KOpIIaFraH oJieMre JIeTeH KaThbIHACBIHAH OiTiHeml.
TemmepameHT- OyJ1 KapbIM- KaTbIHAHC jkacay OapbIChIHAAFBI ChIPTKBI OpTaFa, ailHajIajarbl JKarJaira
JIeTeH MCUXHUKAIBIK, PEAKIUIAHBIH CUMAaThl. TeMriepaMeHTTiH HeTi3ri 4 THITiH 06 KapaiMBbI3:
CanesuHuk- UPAK, KON, CHIPTKBI KO3ABIPFBIIIKA Te3 jKayar Oepeni. bys Kymti Tum, ol e3iH-631
JKAKCHI YCTal anajpl, Oaicanapl Keei.

Xonepuk- 1mMpax, Ko, Kbi30a, CBIPTKbl KO3ABIPFBINIKA »ayaObl op Typiai. IlIsigamcsis,
anryIaHmak 0ombi kenemi. bip HopceHi OacTtaca OHBIH TOKTaTy KHbIH. Onap Tik MiHE3i

@Dneemamuk- CEIKOC, KOI KO3FalMaiThIH, caObIpibl, ycramabl. Onap 0oc cesiereHIi yHaTHaiel,
TYHMBIK. ¥3aK jkoHE O1p KaJbIIIThl XKYMBIC jKacall ajaJpl, KyTeae anabl.

Menanxonux- cenkoc, Oiprora. byn onci3 Tum, ofaH ©3iHE-631 CEHIMCI3HIKIEH >KaCBIKTHIK TOH.
MenaHxoJIMK peHKIri, KYMOHIIUT OOJIBII KeJe/i.

Opranu3mjie KaHHBIH MPOMOPUUACH apThIK 00JICa, O CAaHMBUHMKAJBIK (J1aT. “‘caHruyc” — KaH), aj
HIBIPBIH OackIiM OoJica (Tp. “@iierma” — WBIPBIH) (DIErMaTUK TEMIIEPAMEHTI JIET, ajl OpraHu3MJIe Kapa
oT OackIM 0oJica MeJIaHXOMHK (Tp. “MenaiiHe — Xose” — Kapa eT), capbl oT 6ackiM 0os1ca, X0onepuk (Ip.
“xo011€” — OT) TEMIIEpaMEeHT1 JIell T€ aTajlJlbl.

XKep Gerinne kanma agam 0osca, cOHIIA MiHe3 0ap. OpKIMHIH dJIETIKI 9AETTepl SPTYPial. AJIBIHFBI
*a30a/1a aJjaMHBIH ONTHMHUCTIK JKOHE NECCHUMMCTIK KO3KapacTapblH TajKblFa CalfaH €diK. ByriHri
oHriMeMmi3 Je OOJIMBIC MaceNeciH TeHIpekTelal. BbyriH skcTpaBepT >koHe MHTPOBEPT aJaMiapra
HIaFblH  3epTTey oKyprizemi3. byn tepmunaepai Ilseitnapus ncuxonori Kapna I'ycras HOur
KOJIJaHBICKA €HI'13TeH eIl

DKCTpaBepT:

e anamaapMeH Te3 apaiacyra OeiliM TypaThbiH;

e TyOJHMKa anAbIHIA CO3 COMIETeHHEH KhICHUIMANTHIH;

® Ke3 KEJTeH 9PEKETIH CHIPTKBI OpTaMeH OeJIICETIH a/laM.

Hurposeprt:

®  OKaNFBI3/IBIKTHI CYHETIH;

®  ©3-031MEH COMIIeCKEHI1 YHATAThIH;

e iHIKi QJIEMIHJIE OMIp CYPETiH XKaH.

AnaM Oip icneH HIYFbUIAHFaHA, TINTI COMJIEreHIe KYII XXYMcCaipl. OAeTTe ajaM SHEPIUsSHBI
TBIHBIC Ay, TaMaKTaHy >KOHE YHUBIKTAay apKbUIbl ajajbl. ¥WKbIMBI3 KaHFaH/a, 'KaHa Kyl manja
OonraHnail acepae OOJATHIHBIMBI3 COHIBIKTAH. [Icuxomorrapably alTybIHINA, YKCTPABEPT agamiaap
YIIIH OYJI SHEprus KeTKUTKTI kepiHOenal. COHIBIKTaH, ojlap YHEPTUSHBI KapbIM-KaThIHAC apKbLIbI
Oacka ajamiapiaH anajabl. DKCTpaBepTEpIiH YHEMi KYPTTHIH HazapblHAa OOJFBICHI KEJIETiHI OCHI
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cebenTeH 0oJica KepeK. DKCTpaBepTep ajiFa YMTBUIFBIII, allbIK-)KapKbIH OOJIBIN Kellei. ApaiacaTbiH
ajaMaapsl a altapibsikraii kem Oosazpl. Cebebi, 01 Ke3 KelareH opraHsl Oaypar, axamaapiblH
eciHae Kana ananbl. JlereaMeH, Oy )Ky3 TOCThIH 09pi CEHIM/II JCTEeH CO3 eMeEC...

Ax uHTpOBEpTEp KepiciHme. Onap KeNmUTK 0pTaja Y3aK KaJIFbIChl KeIMEN I, YHEM] KaJIFbI3IbIKThI
YKaHBI Kajall Typajabl. AlaMIapMeH apajiachl-Kypajiachlll KTy oJiap YIIiH oHail emec. lHTpoBepTep
Ce3IMJIEpiH CBHIPTKA IIbIFapa OSpPMEWTIH CaaMaKThl, JKaObIK, TYHBIK agamaap. bys aroucrtik emec.
Omnap yIIiH KopliaraH opTajaH o3 iliKi ojaeMi MaHpI3abl. OHBIH 0ip HEMece €Ki J0Chl 00JIybl MYMKIH.
Kebine omapabiH ochl Oip HEe €Ki JOCBIMEH eMip-00MbI ChIpiachil ©Tyi Faxarn emec. Ilcuxomorrap
COHJIaii-aK, MIBIFApMAIIbLUTBIKIICH aifHAIBICATHIH aaMIapblH K601 HHTPOBEPT OOJIBIN Keleai ACH/Ii.
DKCTpaBepTep KUBIHIBIKKA Oymap OONFaHa, CIITEHEHI illiHe ycTaMail, alpbIKIIa SMOIHSIMCH
CBIPTKA IIBIFAPBIN TAaCTalabl. byJl KopIaraH opTaHbIH OFaH JIETeH KO3KapachlH 63repTyi MyMKiH. Al
UHTpOBEpTEp OopiH imiHAe cakraidapl. COHBIH KECipiHEH THIFBIPHIKTAH HIBIFATBIH KOJ Taba anMaii,
KYH3€eJiCKe TYCIIl KeTyl Fa)xarn eMec.

4. 4. UnmocTpanusiibiKk MaTepuanaap: 15-20 ciaaiin

4. 5. 9neduerrep:

Comnrnl OerTe

4. 6. BakbuLiay cypakrapsl (Kepi 0aily1aHbIC)

1. TemniepameHTTIH MarbIHachl. OMapIbIH TYpIepi.

2. IHTpOBEPT IEH SKCTPOBEPTTI HAYKATHIH albIPMAIIBLIBIFHI.

Nell papic

4. 1. IapictiH TakbIpbIObI: [IcxommarnocTuka.Op-Typii aypyniap Ke3iHae MeIuInHa
KbI3METKEPI1HIH jKOHE HAayKacThIH KapbIM-KaTbIHAC €PEKILENIKTEPI.
4. 2. MakcartbI:

[TcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aH/IbUIBIKTAPBIH JKOHE NCUXUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
Ol1y HETi31HAE TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSAJIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACThIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
XKOHE TyJIFara ICHXOTMTMEHANbIK KaTblHAC JaFdblIapblH, COHJAi-ak KociOM MaHbI3[bl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

« TleuxXoAMarHoCTHKA » CO31 — « MCUXOJOTHSIBIK TUArHO3 KOO » JIETeH[II HeMece aJlaMHBIH
KEKe ©31HIH NCHXOJOTHSJIBIK JKaFlaiibl HeMece KaHaalaa Oip MCHXOJOTHSUIBIK KacHeTTepl >Kailibl
camajbl menrM Kaosuiaayasl ournipesni. Tankpuianbin OTBIpFaH Oyl TEPMHUHHIH TICHXOJIOTHSIIA €K1
MarblHacel Oap. «llcuxoamarHocTWKa» YFbIMBIHBIH OIpiHIN aHBIKTaMachl OHBI alyaH Typii
NICHXOIMAarHOCTUKANBIK ~ Kypajlap[el JKacar, oJapAbl NpaKkTHKaga MalijaJaHyFa KaThICTHI
TICUXOJIOTHSUIBIK O1TiMJIep/IiH apHaibl CalachlHA JKAaTKbI3a/Ibl.

[TpakTHKaNIbIK TMCUXOJUArHOCTUKA TICUXOJIOT 1C-OPEKETIHIH JpTYpJl calachlHAa KOJIIaHbUIaJbI
JlereHMeH NCHUXOJMAarHOCTHKA ICUXOJIOTHSUIBIK 1C-OpPEKETiHIH JKeKe, o3 ajjibliHa jaepbdec chepachl
periHne KambimTackaH. OHBIH 0acThl MakcaThl @ TICHXOJOTHSJIBIK IUArHo3 KOO SFHM ObLiaiina
ailiTKaH/1a, aJJaMHbIH HAKThl TICUXOJIOTHSUIBIK JKaFJaiibIH Oaranay.

MyHpaii YFRIMIAFbI ICHXOAMAarHOCTHKA ©3 CAlaChIHa MBIHAIAl MoceneIep i KapacThIPaThIH FHUIBIM
00JIBII TaOBLUTA L.

1. IIcuxonmorusuIbIK  KYOBUIBICTAPABIH TAaOWFATBI MEH OJIapIbl FBUIBIMH OaranaynblH TpPUHITUITI
MYMKIHJIIKTEP1 TypaIbl.

2.I1cuXoOTHSUTBIK KYOBUTBICTAP/IBIH IPUHITUIITI TYP/I€ TaHBLUTYbl MEH CaHJBIK OarajaHybl YIIiH OCHI
yaKbITKa JIeHiH KaJIbINTACKaH >KaJIMblJIaMa FhUIBIMU HET13/1eMeliep Typalbl.

3.Kazipri yakpITTa KOJTaHBUIBII KYPIeH TICUXOAMArHOCTHKA Kypajlaphl, KaObUIIaHFaH yKalllblilamMa
FBUIBIMHA METOOJIOTHSJIBIK TAJIaNTapFa KaHIIAJIBIKTHI Cail Kenei.

4.TlcuxoMMarHOCTUKAHbBIH ajyaH TYpil KypajiaapblHa KOWBUIATHIH HETI3r1 9MICTEMEIiK TajamnTap
KaHIai.
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5.IlcuxoauarHocTUKaHbl KYPri3y >KarJalgapblHAa, alblHFAaH HOTHXKENEpHAl eHAeY Kypajliapbl MeH
COJI HOTHXKENIEPAl KOPBITY TOCUIACpiHE KOWBUIATHIH TaJanTapAbl KOca ajFaHIarbl IMPaKTUKAIBIK
MICUXO0IMarHOCTUKAHBIH HOTHKEJICPIHIH CEHIMIUIITIHIH HET13IeMeC] Typaibl.

6.Tectrepai Koca aiFaHAarbl TICHXOJAMATHOCTHKA OMICTEPiHIH FBUIBIMUJIBIFBIH KYPacThIPDY MEH
TEKCEePYAIH HET13r1 TOpTiOi Typabl.

«[IcuxoIMarHoCTUKa» TEPMHUHIHIH CKIHIII aHBIKTAMAChl TICHXOJOTHSUIBIK JAHATHO3Abl TMPAKTUKA
JKY31HJIE KOJIIaHyMEH OalIaHBICTBI TICMXOJIOTTHIH ©31HMIK cajlachklH KepceTedi. byn xepne
MICUXOMATHOCTUKAHBI YABIMIACTBIPBIN OTKI3YTe KATHICTHI Ta3a MPAKTUKAIBIK MOCEIeNep MISTIIe/I].
OraH MbIHANIAp Kipe/i:

1.ITcuxoauarHoCT peTiHAeri IICUXO0JIOTKa KOMBUIATHIH KoCiOU Tanantapabl alKelHIAY;
2.1IcuX00TTHIH ©3 )KYMBICBIH COTTI JKYPTi3yl YIIIiH,031H1e 00Tyl THICTI OLTIMACPIIH,eNTITIKTEp MEH
JIaF IBLTAP IBIH KUBIHTHIFBIH 01Ty

3.I1cuxonOrThIH MPaKTUKAIBIK KaFaaiaapasl aHBIKTAybl, OJapJbl CAKTAYbl,IICUXO0ANAarHOCTUKAHBIH
©3T¢€ JIe OMIICTEPIH COTTI 9pi KOCIOM TYp/I€ UTEPill ANFaH IBIFBIHBIH KE il OOJIBIN TaObLIa b
4.1lcuxoIMarHOCTUKA  CAJIaChIHJIAFbl  TICHXOJIOITHl  MPAKTUKAIBIK  TYPFBIIA  JalbIHAAYAbIH
OarmapiaMaliapblH, TOCUTIEPI MCH OMICTEpiH JKacam IIbIFY, COHBIMEH Oipre OHBIH OCHI CaliaJarbl
OUTIKTLIIriH Oaranay;

TeopusnblK KoHE NPAKTUKAIBIK MOceJenepaiH ekeyi ne Oip OipiMeH ThIFbI3 OailnaHbBICTBL. OCHI
canaga OUTIKTUIIr KOFaphl MamMaH OOJybl YIIiH, MCHUXOJOT MCUXOJWArHOCTHUKAHBIH FBUIBIMU 9Opi
NPAaKTUKAJIBIK HETi3AepiH JKaKkchl MeHrepyi THic. COHIBIKTaH TEOPWSUIBIK JKOHE IPAKTUKAJIBIK
Macesenep Oipre, oJlapAblH Kal cajara KaThIChl Oap €KSHIIrH aHbIKTamacaaa TalKblIaHa Oepei.
[TpakTUKAIBIK TYPFBIIA MCUXOIUATHOCTHKA TICHXOJIOT KBI3METIHIH 9p TYpJIi cajlajapblHIa, MOCEIIeH,
OJ TICUXOJIOTHSUIBIK TMEJaroTUKalbIK TOXIpUOeNepAiH aBTOpbl 0oJjica Aa, OFaH KaTBICYIIbl PETiHIAE
JKYMBIC icTece Jie JKOHE OJl TICHXOJIOTHSUIBIK KEHECIICH HEeMece ICHUXOJOTHSIIBIK  TY3€Ty
JKYMBICTapbIMEH IIYFbULIaHCA Ja NaiiianaHeiiaabl. JlereHMeH JAe, MPaKTHUKANbIK TCHXOJIOTTHIH
JKYMBICBIHJIa TICUXOJIMarHOCTHKA KBI3METTIH JKEKe cajachl peTiHae KepiHedl. OHBIH MaKCaThl
MICUXOJIOTHSUIBIK TUArHO3bI KOO OONBITT TaObUIAIBl SIFHU aJaMHBIH JKEKe ©31HIH TCUXOJIOTHSIIBIK
xKarmaiel. Ke3- KenreH TCHXONOTHSIIBIK —  TIearOTUKajblK  FBUIBIMU — TOXKIpUOene, ol
IICUXO/IMarHOCTUKA TICUXOJIOTUSAJIBIK KaCHETTEPIIH JlaMy JeHreliH OLTiKTI TypAe Oaranayapl MaKcat
ereil. OAeTTeriied Oy OChl TOXKIpHOEne TEeKCepuIeTiH, 3aHAbl TYpJeri e3repicrepl Oomxamaapa
0oJanpl Jlen KYTUIETIH KacuerTep. MoceleH, FhUIBIMU MCUXOJIOTHSUIBIK 3€pPTTEYIEpAiH Macenenepi
Keibip 3axmap OOMBIHIIA eMip Cypedl HeMece Oenritl Oip Aopexkeae SpTypIl alHaIbIMAapra TOyeIal
JIeTeH TY)KbIpbIMJIapFa KaThICThI a/1aMHBIH OWJIaybIHBIH KeHO1p epeKiIenikTepi O0Iybl MYMKIH.

4. 4. UnmocTpanusiiablK MaTepuanaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9nedmerrep:

Conrsl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 0aiiJIaHBbIC)

1. IlcuxonuarHocTuka.

2. 'mHEeKONMOTUSsIBIK HAYKACTBIH AOpIrepMeH KapbIM-KaTUbIHAC €PEKIIeNIT 1.

Nel2 papic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObI: STpOreHi aypynap MeH Jopirepiik Kateaikrep. MeaunuHa
KbI3METKEPJIepiHiH KYKBIKTBIK >KayarKepIIiIiK Typiepi )KoHe METULIMHAJIBIK Ky)KaTTamasap
MaHbI3bI.

4. 2. Makcarsl:

[IcuxukaHblH JaMy TPOLECIHIH HETI3rl 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE IICUXMKAJBIK 1C-OpEKEeT
TETIKTEPiH 01Ty HET131H/IE TYJIFaHBIH MCUXOJIOTHSIBIK KY3IPETTUIITIH KAIBINTACTBIPY, THIM/I KaphIM-
KaThIHAC JKOHE TYJIFaFra TICHMXOTUTMEHANBIK KAaThIHAC JaF[blIapblH, COHAAN-aK KociOM MaHBI3IbI
KapbIM-KaTbIHAC JIaFIbUTAPbIH JAMBITY.
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4. 3.[1apic Te3ucrtepi:

Ampoecenoi aypynap (rpekiie iatros+gennao mbIFapy KypacThIpy SITPOTCHUSHBIH CHUHOHHMI) —
MEIUIIMHA KBI3METKEPJICPIHIH JACAHTOJOTHUSUIBIK ~KATENKTEpiHIH, Kare,0alikamaii, CeueyiHiH
HOTH)KECIH/IE Maiiia O0NMaThIH MCUXOTEHIIK OY3bLIBICTAp.

Hopiriep ce3i HeMece iCiHIH ocepiHeH Maiija 00JIaThIH MalUeHTTIH JACHCAYIBIFBIHBIH OY3bIIBICTAPHI
nopirepiepre epreneH Oenrim. Jlereamen «SltporenHus» TepMuHi 1925KbUTBI HEMIC TCHXUATPHI
bymke «Jlopirep >kaH KyH3enmicTepiHiH ce0edi peTiHae» eHOeri KapusulaHFaHHAH KEHiH, KeHiHEH
Tapan KeTTi.
Knunukanblk KaTe «oKocIapiiaHFaH opeKeTTi OpbIHIaMay HeMEece HOTHIXKEre JKEeTY/IiH KaTe KOCHapblH
OpBIHJIAy» JeT aHbIKTananbl. backa ce30eH aliTKaHa, KaTelep SPEKETTI )KocmapiaraHia HEMECe OHBI
ICKe achIpraHna >xioepineni. MpIcambl peTiHAE aopirepiep eMACYAIH KaFbIMChI3 HOTHXKENIepi,
NAlMEeHTT] [IaTacTBIPBIN Ay, Kylay, Ky, KaHIbl JAypbic KyiliMay CeKUIIl JKaraailiapbiH
kenTipeai.Ockl TEpMUH/I OMJIall TarKaH aBTOPJbIH ©3 MIKPIHIIE, 3apadbl ayblp KaTeliKTepAiH Keoi,
KApKBIH/IBI Tepanusi MEH OIepalysl >KacalThIH KOHE JKEAeNT KOMEK KepceTy OeiMIIeNepiHe Kui
Kesenecel.
MenuuuHansIK THKIpHOeae KITMHUKAIBIK KaTeJIepAiH KeJecl TYpJIepiH KIKTen i
JInarHoCTHKANbIK:
-KaTe HEMeCe Kelll KOMBUIFaH JUar#os
- 1a00PaTOPUSIIBIK 3ePTTEYIEP AYPHIC O0IMaybl, HOTHXKECIHE caii ic IIapanap KojigaHoay.
Empik:
- eMJiey OapbIChIHAAFbI KATEIKTEp
- IOpiHIH J103aChIH aHBIKTAy/a T.0.
[IpeBeHTHUBTIK:
- MPOUIAKTUKAIBIK eMICYAIH 00IMaybl, HEMKYPaUIIbl Kapaysbl.
backa:
- KOMMYHHKAITUSHBIH 00JIMaybl
- Kypa-xa0bIKTapIbIH ChIHBIN KATYbl
- JKYHEHIH OY3BIIbICHI
STporeHaik aypyAblH IaMybl YVIIH [A9piriep MiHe3- KYIKbIMEH KOca, HAyKacThlH TYJIFANIbIK
epeKIIeTikTepiie MaHbI3apl. Haykac Tek aypyiaH eMec, COHBIMEH KaTap OHBIMEH KaTapiiaca JKYpeTiH
ypei, KOPKBIHBIII, EMHIH HOTH)KECIHE CEeHOeY CHSKTHI MaocenesepeH Ae 3apaan mereai. CoOHIbIKTaH
HayKac JOpIrepAiH Ce31He, MOHE3-KYJIKbIHA, WHTOHALMICHIHA, BIM-HMIIApachlHA aca KaTThl 3€HiH
Kosi7161. COHBIMEH KaTap, HayKACThIH TYJIFABIK €PEKIIENITiHEe KOHE TCUXUKAIBIK KAJBIHBIH O] OCHI
COTTET1 JKarJalbIiHa OaiJIaHBICTHI MEIUIIMHAIIBIK KBI3METKEP/IH CO31 MEH JOpPEKETiHEe 9p HayKac ap
TYpJi peakuus 6epeni.
4. 4. UnmocTpanusiabik MaTepuanaap: 15-20 caaiin
4. 5. Oneduerrep:
1.OcTpoBckas H.B. «IIcuxomornsy. MenuimHanbIKyYTHIIENEep MeH
KoJuTepKaepreapHanraHoKyibiK. M., «I'DETAP-Menunay, 2006.
2. H.J. JlJakocuna. «MemuimHansIK ncuxonorus»-M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MatBeeB «MenuIIMHAIBIK ICUXOJIOTHSIAFbI THKA )KOHE JICOHTOJIOTHS HET137epi»
4. AcumoB M.A. «KoMMyHHKaTHUBTIKIAFAbUIap»: OKYJIBIK/AcumoB M.A., Hypmaramberoa C.A.,
Urnatse 10.B. KPACM C. XK. Acdennuspoparsinaarsl KYMY. Anmater: 9Bepo, 2009.
5. Unenn E.II. KapeiM-KaTbIiHAC Kacay jKOHE TYJIFA apajblK KapbIM-KaThIHAC jKacay IICUXOJIOTHSCHL. —
CIIB: ITutep, 2009.
Kocbimia ogeduerrep:
1. KapBacapkuii b./l. «Knunukansik ncuxoaorus». ¥ ATTeIKMenuimHanbikkiTanxana. CIIb, 2004.
2. Tlonsauea O.M. Opra MeauIMHAIBIK MEKeMelepre apHajaraH rncuxonorus. —PoctoB Ha JloHy,
®enukc, 2004.
3. [lcuxonorususikTectiiepaHImkioneausicel. M., TEPPA-kiTan xmy6s1, 2000.
4. Ilerposa H.H. Menununa mamanapbiHa apHanFaH ncuxosorus-M., AKAJIEMA, 2006.
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5. Ilcuxonorusa. OkyinbIK. JKayantel penaktop A.A. KpsimoB-M., «lIpocnekty, 2004.

6. Pomanosa H.H., ®uimunos A.B. Ce3zik. Celiney KaTbIHACHIHBIH MOJICHUETI: 3THKA, MparMaTuka,
ncuxoJjiorusi-Mocksa, 2009.

4. 6. Bakpuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHBbIC)

1. SATporenai aypynap aereHiMi3 He.

2. CecTporeHus JIeTeHIMI3 He.
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